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Director, Prof. Dr. Dragomir Daniela

CUVANT INAINTE

Revista Scolii Gimnaziale ,lon Heliade R&dulescu”
cuprinde o colectie de ganduri, emotii si imaginatie,
transformate in cuvinte de elevii nostri. Fiecare pagind
poartd amprenta creativitdtii lor, fie ca este vorba despre
poezii, intamplari, proiecte, fie despre compuneri care
ilustreaza frumusetea copildriei si curiozitatea de a
descoperi lumea. Prin aceste creatii, se reflecta nu doar
talentul literar, ci si efortul, pasiunea si dorinta de a
fmpartdsi trairi unice. Profesorii au avut un rol esential in
indrumarea elevilor, oferindu-le sprijinul necesar pentru

a-si exprima liber gandurile.

Aceasta publicatie reprezintd mai mult decat o simpla
revista — este o marturie a creativitatii si a dorintei de a
construi ceva frumos Tmpreuna. Lectura fiecarei pagini
devine o incursiune intr-un univers plin de imaginatie si
sensibilitate.

Felicitari tuturor celor implicati in realizarea acestui
proiect!

www.scoalaihradulescu.ro



ISTORIA ARHITECTURII
SCOLII GIMNAZIALE ,,JON HELIADE RADULESCU”

Mara Teodora Betelie,
ClasaaVl-aB

Situatd in cel mai frumos sector al Capitalei, sectorul 1,
Scoala Gimnaziala ,lon Heliade Radulescu” este o
institutie de invatamant cu un trecut incarcat de o istorie
fascinantd si de o arhitectura impunatoare.

Cladirea este construitd in stil neoromanesc, fiind bine
pastrata pana in zilele noastre. Farmecul acesteia este dat
de ornamentele de ceramica smaltuitd de deasupra
ferestrelor, balconasul din lemn, turnuletul cu ceas si
feroneria gardului.

De asemenea, un alt element care face aceasta cladire
unica este friza unde sunt inscriptionate numele unor mari
carturari, cum ar fi: Vasile Alecsandri, Nicolae Balcescu,
Gheorghe Sincai si lon Heliade Radulescu.

Tn anul 1893, arhitectul Giulio Magni este invitat la
Bucuresti, unde construieste cladiri pentru institutiile
statului, dar nu numai. Frizele de deasupra ferestrelor,
precum si friza in arc de deasupra usii de la intrare,
reprezinta elemente culese de lon Mincu din arhitectura
traditionala romaneasca din secolul al XlIV-lea. Giulio
Magni se afld sub influenta arhitectului roman lon Mincu,
astfel adoptand unele elemente ale arhitecturii romanesti
n stilul sdu.

Tnainte, institutia se numea Scoala Comunald Mavrogheni,
fiind construita in anul 1896, o perioadd cand stilul

arhitectural neoromanesc se afla la inceput. Denumirea
scolii de Mavrogheni vine de la domnitorul Nicolae Petru
Mavrogheni, Domn al Tarii Romanesti, intre anii 1786 —
1790.

Astfel, Scoala Comunald Mavrogheni, construitd in acea
perioadd, reprezinta unul dintre elementele arhitecturii
care au avut un rol important in dezvoltarea stilului
neoromanesc. Cladirea este inspiratd din Bufetul de la
Sosea, o cladire care se afla in apropiere, operd a
arhitectului lon Mincu, ridicata in 1892.

Mavrogheni a construit un conac, un rezervor de apa ce
alimenta un sistem de trei cismele, o bisericd (actuala
Biserica Mavrogheni) si o gradind din care, peste ani, s-a
format Parcul Kiseleff.

Privind cu atentie, se poate observa o cismea secata pe
coltul gardului Scolii ,,lon Heliade Radulescu”, vasul
aratand ca o scoica, iar teava tasnitorii iese din gura unui
leu. Aceasta a fost realizatd Tn amintirea Izvorului
Tamaduirii.

n incinta bisericii a fost dezvoltata o tipografie, unde s-a
tiparit primul ziar in limba romana, numit “Curierul
romanesc”, tiparit de lon Heliade Radulescu, fondatorul
actualei scoli, care azi 1i poartd numele si unde se
pregdtesc pentru viatd, in fiecare an, generatii de copii.

Foto: Arhiva personald

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu



SCOALA MEA PREFERATA

Anton Rebeca Ecaterina,
ClasaaVl-a A

Scoala 11 este scoala mea,
Chiar dacd de-abia acum un an m-am mutat in ea.
Am prins drag de colegi,
Dar si de profesori,
Unii dintre ei Tmi sunt chiar mentori!
Sunt de-abia clasa a VI-a, mai am ceva
Pana se termina gimnaziala.

Una dintre materiile mele preferate este muzica,
Fiindca este mult mai usoara
Decat matematica sau fizical
Tmi place aici la nebunie
Si as vrea sa rdman pe vecie
Dar, din pacate, nu se poate;
La un moment dat voi pleca.

Aici o sa inchei
Dar, ca sa nu va las rece,
Va mai spun ceva:
Scoala 11 nu-i de nota zece,
Ci de nota unsprezece!

www.scoalaihradulescu.ro



Cum si inspiram copiii sa faca sport:
Lectii de 1a David Popovici

Interviu de David Mihailescu, clasa a IV-a B

Buna, David! Sunt un mare fan al tau, sunt elev in clasaaIV-a B, la
Scoala Gimnaziald [.H.Radulescu, ma inspira zilnic determinarea si
succesul tau si sunt foarte fericit sa am ocazia sa fac acest interviu
pentru revista scolii. Pentru generatia noastrd, David Popovici nu
este doar un campion mondial si olimpic, ci si un model de

inspiratie.
T T
* Sursa -news.cgtn.com

Care crezi ca este cel mai mare beneficiu al sportului pentru copii?
Ce le-ai spune celor care nu stiu ce sport sd aleaga?

Bund, David! Sunt sigur cd toatd lumea stie cd sportul, miscarea in general, ne
ajutd sd ne pdstram sdndtatea $i cd, cu cdt incepem mai devreme, cu atdt avem mai mult
timp sd ne formdm obiceiuri sdndtoase care ne vor ajuta sd ne mentinem sandtosi toatd
viata. Nimeni nu stie ce anume i-ar pldcea sau ce pasiuni ar putea sd aibd, insd doar prin
incercdri putem afla ce ne face sd ne simtim bine. Eu as sfatui pdrintii sd indrume copiii
cdtre inot, pentru cd inotul iti salveazd viata. Este obligatoriu sd stii sd stdpdnesti apa in
momente neprevdzute si, ulterior, sd descoperi ce anume ii place copilului, expunédndu-l
la cdat mai multe experiente sportive.

~ Cum ai reusit sd imbini viata de sportiv de performanta cu scoala si alte activitati de
zicuzi? Ce le-ai recomanda copiilor care vor sa faca sport si sd invete in acelasi timp?

Padi, in primul rdnd, prima mea recomandare ar fi sd facd sport, miscare,
indiferent cd este inot, fotbal sau hochei, pentru cd sportul nu face ,,doar muschi”, ci
ajutd sd ai incredere in tine, sd te concentrezi si sd retii lucruri, sd fii mai atent si sd
gadsesti repede solutii pentru toate situatiile, fie ca sunt teme sau alte aspecte ale vietii
tale. Sportul si scoala nu se exclud si, cu o bund organizare si sprijin din partea
scolii, le poti face pe amdndoud, dacd vorbim de sport de performantd. Altfel, nimic
nu te poate opri sd gdsesti ocazii sd te joci cu mingea in parc, pe un teren de baschet,
in sala de sport a scolii, sd alergi sau sa mergi cu bicicleta.

~ Ce te-a invatat sportul despre munca in echipa si despre cum sd iti sustii prietenii sau
colegii?

Inotul este un sport individual; esti singur pe culoar si ceea ce vezi cel mai

mult, zilnic, este marcajul de pe fundul bazinului si antrenorul tdu. Asta este ceea ce
se vede, dar, in realitate, in jurul meu este o echipd de maxim 10 oameni. Nu stiu
dacd pare mare sau micd, insd nu as fi putut realiza nimic din ce am obtinut fara ei.
Am invatat cd, farda indrumarea antrenorului, GPS-ul in cazul meu , nu as fi stiut
cum sd merg pe acest drum si cd, asa cum a spus antrenorul meu: ,,Dacd vrei sd
ajungi repede, mergi singur, iar dacd vrei sd ajungi departe, mergeti impreund.”




~  Care crezi cd a fost cel mai mare ,,secret” al succesului tau si ce le-ai recomanda
copiilor care viseaza sa devina sportivi de performanta?

Mi-ar plicea sd cunosc secretul si fii sigur cd ti l-as spune insa nu existd secret,
existd doar muncd si efort, zi de zi. Nu existd magie ci doar disciplind pe care o obtii fiind
serios, in primul rand fatd de tine.

~ Ce1tiaduce inotul pe 1angad medalii si recorduri? Ce invatdminte ai dobandit din aceasta
activitate sicum te-au ajutat acestea in viata de zi cu zi?

Medaliile sunt frumoase, recordurile sunt fiacute pentru a fi dobordte . Am
cunoscut multi sportivi de pe tot globul, am invdtat despre cultura lor, am avut ocazia sd
merg in toatd lumea, dar cel mai mult am invdtat despre respect, fair-play, disciplind,
muncd si rabdare i, cel mai important, despre oameni. Toate m-au ajutat sd fiu omul
care sunt acum $i md vor ajuta in continuare pe drumul pe care eu l-am ales, pentru
mine.

David Popovici , iti multumesc din suflet pentru ca ai avut timp sd raspunzi
intrebarilor mele .Pentru mine, si pentru multi alti copii, esti o sursa constanta de
inspiratie, un model demn de urmat, iar cu fiecare medalie castigata, ne-ai inviatat ce
inseamna sa nu renunti niciodata.

Multumesc, la fel ! Nu uita sd te distrezi si sd gasesti bucurie in tot ce faci!

Sportiv de performanti, Campion Mondial si Olimpic DAVID POPOVICI
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INTERVIU
CU REGIZORUL
CRISTI PUIU

Alexia Balteanu, Catalina Marin, Mayra Oprea, Patrick Drdgan,
ClasaaVlll-aC

Foto: bordcadrefilms.com/director/cristi-puiu-en/

Cristi Puiu este un scenarist roman

contemporan.

regizor si

Tntr-un interviu special cu regizorul Cristi Puiu, am reusit s&
conturam debutul carierei sale si cum a ales meseria pe
care o practicd cu pasiune si placere.

e (e v-ainspirat sa deveniti regizor?

Tntamplarea a ficut s studiez regia. Initial, am studiat
pictura. A fost o intdmplare ca scoala la care am studiat
pictura sa aiba si o sectie de cinema. Am zis , de ce sd nu
dau un examen de admitere la cinema?” si asa am
continuat cu cinematografia si am intrerupt pictura.

e V-a fost usor inca de la inceput sau au existat si
greutati?

Nu a fost usor de la inceput, dar daca iti place lucrul pe

care 1l faci, atunci nu este greu. Daca vrei sa afli ce iti place,

trebuie sa cauti ce iti doresti sa faci si dacd vrei sa iti placa

ce faci, trebuie sa fii pasionat de acel lucru.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

e  Considerati ca ati ajuns unde ati vrut?
Avand in vedere ca imi place ceea ce fac, consider ca am
ajuns unde am vrut.

O meserie implicd o retea, sunt lucruri pe care le faci tu,
sunt lucruri pe care le fac altii.

e (Care este relatia intre realism si fictiune in filmele
dumneavoastra?
Este o poveste Iungd...Realismul nu exista, este o
conventie prin care ne punem de acord asupra faptului ca
un film realist este un film a carui actiune este bazata pe
fapte reale; povestea se petrece la timpul prezent. Viata
noastra este o poveste.... Realitatea si fictiunea sunt o
poveste complicata, pentru cd atunci cand facem un film
sau facem literaturd, participarea noastra subiectiva este
destul de sesizabild, vedem lucrurile prin ochii nostri, nu
prin ochii altora. Atunci, lucrurile despre care vorbim vor fi
alterate de emotiile noastre, de trecutul nostru, de
educatia noastra. Relatia dintre fictiune si realitate este
foarte greu de prins.

e (e sfaturi aveti pentru tinerii regizori care vor sa va
preia stilul?

Sa nu facd asta! Daca esti regizor, tu ai stilul tau. Daca esti
un creator, atunci ai o voce personala. Fiecare trebuie sa
isi aleaga un model, in mod constient, si sa fie un model cu
care nu va puteti Intalni niciodata, deoarece veti dori sa il
depasiti. Modelul meu a fost John Cassavetes, regizor
american de origine greaca.

e  Care a fost cel mai bun scenariu al dumneavoastra?
Este greu sa raspund la aceastd intrebare, pentru cad sunt
atasat de tot ce fac. Nu cred ca exista un scenariu pe care
sa il aleg, deoarece fiecare scenariu vine cu probleme noi
sirelatia este diferitd, este foarte greu sa spui ca esti atasat
de unul anume.

e  Cu ce film ,v-ati inteles” cel mai bine?

Cu filmul din anul 2020, ,MMXX”. A fost facut cu pldcere si
pasiune, a fost investita multd dragoste, intr-un timp
record.



e (Ce ati schimba la cariera dumneavoastra?
Daca raspund spontan la aceasta intrebare, as schimba
foarte multe. Cand te gandesti mai serios la aceasta
intrebare, descoperi cd nu ai schimba nimic, pentru ca nu
stii care este pachetul pe care il primesti la schimb. Sunt o
multime de lucruri pe care cred ca nu le-am facut cum
trebuie, dar dacd as dori sd le schimb, poate as schimba si
lucrurile bune care s-au petrecut, ca urmare a lucrurilor
rele in care sunt continute.
e Cine v-a sustinut cel mai mult fin
dumneavoastra?
Toti. As zice Anca, sotia mea, parintii, fratii si prietenii.
Daca esti atent la cei din jur, vei observa cd sunt foarte
multi oameni care te sprijind, fiecare cu o vorba spusa la
momentul oportun. Nimic nu poti face de unul singur.

cariera

e Ati avut momente n care ati dorit sd renuntati la
cinematografie?

Da, este foarte greu si poate, la un moment dat, o sa si
renunt. Este o poveste lunga si este greu de spus in cateva
cuvinte, deoarece esti inconjurat de un public redus. Este
greu sa faci film intr-o lume impermeabild la ceea ce nu
este film american. Este greu sa faci film intr-o limba care
nu este o limba de circulatie internationala.

.

i

Foto: Arhiva personald

e Cum reusiti sa pastrati un echilibru intre expresia
artistica personala si succesul comercial?

Nu ma intereseaza succesul comercial. Succesul comercial

este un efect secundar. Cu cat esti mai personal in

expresie, cu atat succesul este mai mic.

e  Filmul SIERANEVADA este un studiu amplu asupra
dinamicii familiale? Cum vedeti rolul familiei Tn
filmele dvs. si de ce credeti ca publicul se regdseste in
astfel de conflicte?

Nu stiu daca se regdseste, dar nici nu as spune ca nu se

regdseste. Familia conteazd, nu neaparat conflictul. Viata

in familie ramane cea mai importantd raddcind a

individului.
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INTERVIU
CU SCRITOAREA ANA MARIA SANDU, AUTOAREA
VOLUMELOR ,,IN TARA VACILOR F ERICITE”
SI,,VACANT TA IN PORTOCALIA”

Cristian Smaranda, lordache Irina - Clasa a Vll-a B
Ghica Amelie - Clasa a Vl-a B

A
A

Foto: Evanghelescu Andrei, clasa a VI-a B

e Smaranda: Pe cand erati copil aveati o pasiune
pentru scris, pentru citit sau pentru amandoua?
Pentru citit, mai intai. Ca sd ajungi sa scrii trebuie sa citesti,
in primul rand. Daca nu crestem citind, este foarte greu sa
ajungem la niste povesti coerente, bine scrise si care sa
aiba viata de sine statdtoare, independenta de a noastra,

autorii de literatura.

e Irina: Considerati ca a fi scriitor este o pasiune sau o
meserie?

Si una si alta. Nu se poate sd faci genul acesta de meserie
fara sa fii pasionat. Ma gandeam si la Oana Ispir care scrie
desenand, pentru ca scriind si citind, te formeazi.
Totdeauna este si mestesug intr-o carte! Scriitorii nu se
nasc asa peste noapte, cum s-ar crede. Meseriile acestea
care par doar artistice, au in spate si mult studiu.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

e Smaranda: Care considerati ca este cartea care v-a
influentat cel mai mult in cariera de scriitoare?
Nu existd o singura carte. Exista, insa, carti care au contat
mult la fiecare varsta pentru mine. Cartea care m-a marcat
cand eram copil a fost ,,Singur pe lume” de Hector Malot.
De atunci, nu ma mai sperii cand o carte este groasa.
Aceasta carte mi-a dat o rdbdare de a nu mai numara
paginile, m-a facut sa ma gandesc doar cd este o carte
frumoasa si atat! Mi se pare ca, de acesta carte, copiii de
acum nu sunt foarte Tncantati, pentru ca li se pare ca au
mult de citit si nu le spune atat de multe lucruri. De
asemenea, cand eram de varsta voastra, citeam foarte
multe romane politiste scrise de Agatha Christie. Cand am
mai crescut erau mereu alte carti... M-au ajutat aceste
lecturi exact cand am Tnceput sa scriu carti pentru copii.
Totul se leagd cand e vorba de scris si de citit. Vedeti voi,
suspansul se Tnvatd, se construieste si mai cred ca noi toti
avem nevoie de aventura, de tensiune si de suspans in
cartile pe care le citim si in cartile pe care le scriem.

11



e Irina: Ce v-a determinat sa urmati calea literaturii?
Nevoia de a spune povesti, fara indoiald. Atunci cand iti
place s citesti, vrei, la randul tiu, s scrii povesti. ti place
sa caldtoresti in tot felul de zone, pentru ca realitatea e
putin prea stramtd, prea mica. Toti avem nevoie de
evadare, de o lume care sa nu se termine. Spre exemplu,
o prdjitura se termind repede, dar noi vrem ca lucrurile
care ne plac sd continue. Literatura este o forma de a
caldtori mai departe.

e Smaranda: Ce vi s-a parut mai dificil, sa scrieti proza

pentru adulti sau povesti pentru copii?
E la fel de greu, sa stiti. O poveste are nevoie de toate
ingredientele, fie cd este pentru adulti, fie ca este pentru
copii. De ce? Deoarece copiii sunt niste cititori mai
mofturosi si mai greu de TImblanzit. Cititorii copii sunt ca
niste vulpi, asa cum era vulpea din ,,Micul print” de
Antoine De Saint-Exupery. E foarte greu sa-i imblanzesti,
pentru cd sunt foarte diferiti de cum eram eu ca cititoare
la aceeasi varsta cu voi. Mi se pare cd, avand la indemana
toate aceste tentatii, care Inseamna bani, imagine, ecrane,
divaisuri de orice fel, trebuie sa construiesti povestea in
asa fel incat sa te tind acolo si atunci mi-a fost putin mai
greu sa-mi imaginez cum sunt cititorii mai mici, cat de
exigenti sunt.

e Irina: Cum v-a venit ideea de a scrie cartea ,, in tara
vacilor fericite”?

n fiecare carte este si o parte din viata scriitorului de

povesti. Eu am locuit o bucatd de vreme in Elvetia si am

calatorit mult atunci. Cu aceastd ocazie, am vazut ce

fnseamnd sa schimbi o tard cu alta, ce reprezinta
diferentele culturale. Departe de casa descoperim cum
sunt oamenii si obiceiurile lor. Astfel, experienta mea de
viata am dus-o mai departe in aceasta poveste.

e Amelie: De ce ati ales Portocalia ca destinatie de
vacanta pentru musca Gina si pisica Vadu?
Pentru cd Tmi place sa caldtoresc in locuri frumoase.

e Amelie: De ce ati ales ca personaje o musca si o pisica?
Personajelor din carte le place sa cdldtoreasca, ele
seamana cu fiecare dintre noi, dintre voi, le plac
portocalele foarte mult si in caldtoria aceasta invata si sa
inoate.

e Amelie: Care este cea mai indepartatd destinatie unde
ati ajuns? Personajele au ajuns la malul oceanului?
Cred cd cea mai indepdrtatd investigatie in care am ajuns
eu, este In Mexic, dar mi-as dori sa calatoresc si mai
departe. Cu gandul putem calatori atunci cand ne
imagindam povesti. Avantajul este ca nu trebuie sa luam un
avion, nu trebuie sa cumpdram un bilet scump, este vorba

despre o carte care ne duce foarte, foarte departe.

e Smaranda: Ne puteti descrie cartea ,Vacantd fin
Portocalia”, folosind un singur cuvant?
Aventurd

e Irina: Ne bucuram cd am avut ocazia sa va cunoastem!
Ma bucur si eu foarte mult!

Foto: Evanghelescu Andrei, clasa a VlI-a B
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INTERVIU

CU DOMNUL
SEBASTIAN BURDUJA

Daria Rucdreanu,
Clasaa Vlll-aC

Foto: Arhivd personald

Domnul Sebastian Burduja este un om politic roman,
doctor in economie si absolvent al universitatilor Stanford
si Harvard. Dar, Tnainte de toate, este absolvent al Scolii
Gimnaziale ,lon Heliade Radulescu”. Chiar dacd are un
program foarte incdrcat, a acceptat sa discutam despre
adolescenta, scoald, pasiuni si succes.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Buna seara, domnule ministrul Ma numesc Daria
Rucdreanu si sunt eleva in clasa a Vlll-a C, la Scoala
Gimnaziala ,lon Heliade Radulescu”. Acesta este al
patrulea an in care scriu diverse articole pentru revista
scolii, iar pentru urmatorul numar as dori sa realizez un
interviu cu dumenavoastra, tinand cont de faptul ca aveti
o cariera de succes, dar si ca ati absolvit aceeasi scoala
gimnaziald. Am pregatit cateva intrebadri la care va rog sa
imi raspundeti.

e Ce amintiri aveti din perioada in care ati urmat
cursurile scolii I.LH. Radulescu? Ati avut o materie
preferata? Ati avut vreun profesor care v-a influentat
cariera?

Amintirile mele din scoala generald sunt pline de

momente speciale. in primul rand, imi aduc aminte de

timpul petrecut cu colegii mei. Noi suntem inca intr-o
stransa legdtura si am legat prietenii de o viatd, chiar mai
apropiate decat cele din liceu.

Nu pot spune ca am un profesor preferat, intrucat toti au
un loc special in sufletele noastre. Am avut norocul sd
avem un corp profesoral care sa ne inspire, astfel incat sa
ne dorim din ce in ce mai mult.

Mi-aduc aminte de orele de istorie, unde diriginta noastra
ne povestea atat de captivant despre diferite evenimente,
incat parca ne vedeam acolo, in mijlocul lor. Istoria Tmi
pldcea cel mai mult pentru cd trecutul este prologul
viitorului. Tnvatand din el, putem s3 evitdm greselile si s&
acceleram progresul.
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Dar niciodata nu as fi ratat o ord de fotbal pe terenul din
spatele scolii. De cele mai multe ori, dupd incheierea
orelor, dar nu intotdeauna, recunosc. Jucam si cu mingi de
tenis, pentru cd pe vremea noastra nu oricine avea acces
la 0 minge de fotbal.

e Ce liceu ati urmat si cum credeti ca v-a pregatit
pentru succesul academic si profesional de mai
tarziu?

Am urmat Colegiul National ,Mihai Viteazu”, intr-o clasa

foarte bund, care m-a inspirat sd imping limitele. A trebuit

sa dau tot ce e mai bun. Era o competitie sanatoasd, care

ne stimula pe fiecare. Totodata, eram buni colegi, o

adevarata echipd. Si mai important, eram buni prieteni.

Pe parcursul liceului, am construit noi prietenii, am trait

noi experiente si am urcat noi culmi. Dar cu colegii din

generald am ramas tot impreund. Prietenii cei mai vechi
nu se uita niciodata.

e Dacd ati putea sa va intoarceti in timp, la 14 ani, ce
sfat v-ati da?

Mi-as spune sa nu ma tem sd imi urmez pasiunile si sa
accept ca esecurile sunt doar pasi necesari pe drumul
succesului. La 14 ani, de multe ori, ne concentrdm pe cum
sa nu gresim, dar acum stiu ca greselile sunt esentiale. Mi-
as aminti sa imi fac prieteni, sa fiu curios si sa nu uit sa ma
bucur de drumul pe care-| parcurg.

De exemplu, am participat la olimpiada de limba romana
si num-am calificat la etapa nationald. Am fost dezamagit,
dar acea experienta mi-a aratat ca trebuie sd insist, sa
invat mai mult si sa nu las un esec sa imi dicteze cine sunt.
La 14 ani suntem mai puternici decat ne putem imagina.
Avem mai multe sanse decat oricand sa fim cine vrem sa
fim.

e Cum a fost experienta de a studia Tn SUA si cum
comparati sistemul de fnvatdmant din SUA cu
fnvatdmantul din Romania?

Studiile la unele dintre cele mai bune universitati din lume,

Stanford si Harvard, au fost o experientd extraordinard, in

care am intalnit oameni din toatd lumea si am accesat un

univers nou de idei.

Sistemul american de invatdmant din SUA pune accent pe
inovare, fincurajand studentii sa colaboreze, sa
experimenteze si s& creeze. Ii impinge s3 isi asume riscuri
si sd aplice practic ceea ce au invatat sau ceea ce cred.

fn Romania avem, de asemenea, un invitdmant de fnalt3
calitate, care a demonstrat rezultate extraordinare. Dar,
daca ar fi sa invatdm ceva din bunele practici ale altora, ar
fi s punem mai mult accent pe creativitate si pe invdtare
aplicata, astfel incat studentii sa fie cat mai bine pregatiti
pentru provocdrile din lumea reald atunci cand incheie
studiile. As incuraja cursuri de antreprenoriat si activitati
care stimuleaza lucrul in echipa.
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e Care este cea mai importanta lectie pe care ati
fnvatat-o studiind si trdind in afara Romaniei?

in timpul petrecut fin strdindtate, am finvitat c3

deschiderea spre idei noi si respectul pentru diversitate

sunt esentiale. Am avut sansa sa intalnesc oameni din

culturi foarte diferite si sa aflu cum trdiesc, ce valori au si

cum vad lumea.

Totodatd, am vazut cu ochii mei ca noi nu suntem cu nimic
mai prejos, ba chiar dimpotriva. Deseori, trdind in afara
tarii, inveti sa apreciezi mai mult valorile propriei culturi si
sa gasesti solutii mai complexe la probleme, folosind lectii
din toate colturile lumii. Am plecat ca sa revin acasa cu
solutii si abordari noi. Si sunt foarte fericit ca am facut-o.

e  Pe parcursul studiilor sau carierei ati avut un mentor
care v-a inspirat?

Tncerc mereu s& mé Tnconjor cu oameni de la care invét si
care mé inspird. In fiecare zi invét de la colegii si echipa
mea. Poate cel mai mare impact asupra devenirii mele I-a
avut profesorul Steve Jarding. De la acesta am Tnvatat, in
primul rand, cd cea mai mare satisfactie pe care cineva o
poate avea este sd facd bine pentru cei din jur. Datorita lui
am hotarat sa ma implic in politicd, acesta fiind locul in
care cred cd eu pot contribui cel mai mult. Si este nevoie
de mai multi tineri in politica. Desigur, fiecare are calea sa
si sunt multe alte locuri in care putem face ce este corect
si bine pentru cei din jur.

www.scoalaihradulescu.ro



e (Care sunt motivele pentru care ati ales sa va

intoarceti in Romania si sd urmati o cariera politica?
n ultimele sale clipe, bunicul meu mi-a spus c& in viata nu
trebuie sa faci ceea ce poti, ci ceea ce trebuie. Decizia de
a ma intoarce acasa a venit din dorinta de a contribui la
schimbarea pe care vreau sa o vad in Romania. Am simtit
ca locul meu este aici si cd pot pune umarul pentru a
transforma Romania intr-o tara care ofera cele mai bune
oportunitati de dezvoltare si cea mai bund viata
cetatenilor sai.

e Ati avut de depasit mari provocari? Care au fost
aceasta si cum ati reusit sa le depasiti

Desigur, numeroase provocari. Provocadri profesionale, de
familie, de sanatate. Atunci cand esti deputat, ministru,
trebuie sa livrezi mult, repede si bine gandit. Esti
responsabil Tn fata oamenilor care ti-au acordat
increderea. lar aceasta face ca echilibrul intre serviciu,
familie si persoana proprie sa fie dificil de gestionat.

e Ati participat la proiecte sociale sau activitati de

voluntariat? Care v-au placut cel mai mult?
Din studentie m-am implicat in voluntariat. Am fondat Liga
Studentilor Romani din Straindtate, o retea a
comunitatilor de studenti romani din intreaga lume.
Aceasta i tine mai aproape de tard, ii ajutd sd se cunoasca
intre ei si sd gdseascd oportunitati dupd terminarea
studiilor.

Am fondat, de asemenea, Fundatia CAESAR, o retea a
absolventilor si a expertilor romani din strainatate care vor
sa contribuie la dezvoltarea Romaniei prin cunoasterea si
experienta lor.

Sunt bucuros sa stiu ca aceste organizatii functioneaza cu
succes si astazi, realizand proiecte utile pentru tinerii
romani de pretutindeni.

e nce fel de proiecte sociale si de voluntariat ar trebui

sa se implice adolescentii din ziua de azi?
Multe cauze sunt importante. Sfatul meu este sa o alegi pe
aceea care te reprezintd si pentru care vei lucra cu
pasiune, astfel incat sa creezi un impact pozitiv in jur. Daca
esti pasionat(d) de dezbateri, de protectia mediului, de
mentorat ori de activitdti sportive, mergi intr-acolo.
Gandeste-te doar cum poti face prin munca ta ca maine sa
fie o zi mai buna pentru cei din jur.

e Cum arata o zi obisnuita din viata unui ministru? Cu

ce fel de probleme va confruntati cel mai des?
O zi de lucru incepe devreme si se termind tarziu. Include
sedinte de lucru, intalniri cu specialisti, consultari cu
societatea civild si cu mediul de afaceri, vizite pe teren,
evenimente. Fiecare zi aduce noi probleme si noi solutii,
atat de termen scurt cat si de termen lung. Dar niciodatd
nu inchei ziua fara a plimba cainele, a ma juca cu copiii mei
si a citi cateva pagini.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

O provocare este faptul cd niciodatd o solutie nu poate
multumi pe toata lumea. Uneori, un ministru trebuie sa ia
decizii nepopulare, dar corecte pentru majoritate, pe
termen lung. A lua decizia corectd necesitda multd
responsabilitate. Este insd si o mare bucurie.

e inincheiere, va rog s3 transmiteti un mesaj copiilor
care fnvata la Scoala Gimnazialda ,lon Heliade
Radulescu”.

Multumesc, Daria, pentru oportunitatea de a impartasi

aceste ganduri colegilor nostri de la Scoala 11 si multe

felicitari pentru revista! Va doresc mult succes in acest an
important!

Si eu va multumesc pentru amabilitate si pentru timpul
acordat si va doresc mult succes in viitoarele proiecte pe
care le veti intreprinde!

Foto: Arhiva personala
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O AVENTURA DE NEUITAT
IN CADRUL PROGRAMULUI ERASMUS+

Sofonea Andrei-Calin,
Clasa aVlll-a B

Participarea in programul Erasmus+ a fost o oportunitate
extraordinard de a explora o alta tara, de a invata si de a
ma dezvolta ca persoand. Aldturi de domnul profesor
Ciprian Grosu, doamna profesoara Ramona Lazar si colega
mea Eva Oghind, am vizitat Slovenia, o tara superba, cu
peisaje naturale impresionante si o culturd fascinanta. Asa
ca, pentru inceput:

Ce este mai exact Erasmus+?

Erasmus+ este un program european care sprijind
educatia, tineretul si sportul. Pe scurt, te scoate din zona
de confort si Tti ofera posibilitatea de a descoperi alte
culturi, de a intalni oameni noi si de a invata lucruri care nu
pot fi predate doar din carti. Acest program le permite
elevilor si studentilor din intreaga Europa sa calatoreasca
si sd studieze in diferite medii.

Tn cazul meu, Slovenia a fost locul unde, timp de cinci zile,
am descoperit experiente noi si am cunoscut persoane
deosebite.

Obiective turistice:

Am avut norocul sa vizitez centrul orasului Ljubljana, unde
am vazut cladiri frumoase si am simtit atmosfera placuta a
orasului. Tn Maribor, am descoperit monumente istorice,
iar gradina botanica m-a impresionat prin diversitatea
plantelor carnivore. De asemenea, am vizitat Facultatea
de Agriculturd si Stiinte ale Naturii, iar centrul de
apicultura mi-a aratat cat de importante sunt albinele
pentru mediul inconjurdtor. Fiecare dintre aceste locuri
m-a impresionat si mi-a oferit o noua perspectivd asupra
Sloveniei.

16
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Ce am invatat?

Erasmus+ nu este doar despre calatorii — este despre
experiente care te schimba. Am invatat sa lucrez in echipa,
sa inteleg si sa apreciez diferente culturale si mai ales ca
diferentele dintre noi sunt cele care ne fac speciali, nu
hainele sau adidasii scumpi. Am legat prietenii cu elevi din
alte tari si am invatat cd, desi venim din medii diverse,
avem atat de multe de invatat unul de la celdlalt.

O mica sugestie:

Dacd vreodatd aveti ocazia sd participati la programul
Erasmus+, nu ezitati! Este mai mult decat o oportunitate
de a calatori. Vei lega prietenii, vei invata lucruri noi si vei
acumula amintiri pe care le vei pdstra toatd viata. Sunt
extrem de recunoscdtor cd am reusit sa iau parte la
aceasta experientd de neuitat!

www.scoalaihradulescu.ro
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O EXPERIENTA DE NEUITAT

PROGRAMUL ERASMUS+ IN SLOVENIA

Oghina Eva-Andreia,
Clasa aVlll-a D

Erasmus+

Participarea la programul Erasmus+ a fost una dintre cele
mai valoroase experiente din viata mea. Timp de o
saptamand, am avut ocazia sa explorez sistemul
educational, cultura si traditiile Sloveniei, dar mai ales sa
interactionez cu oameni extraordinari din diverse colturi
ale Europei.

Ce este Erasmus+?

Erasmus+ este un program al Uniunii Europene care
promoveazd mobilitatea educationald, schimbul cultural si
colaborarea internationald. Prin intermediul acestui
proiect, tinerii si profesorii pot invadta, lucra sau desfasura
activitati de voluntariat n alte tdri, dezvoltandu-si abilitati
esentiale pentru viitor.

Experienta mea in Slovenia

Programul nostru a avut loc intr-un orasel pitoresc din
Slovenia, Tnconjurat de peisaje deluroase fermecdtoare.
Pe parcursul saptamanii, am participat la diverse ateliere,
cursuri interactive si activitdti care aveau ca scop
dezvoltarea  competentelor interculturale si de
comunicare, toate avand ca tema comuna albinele si
importanta lor in naturd.

Am lucrat Tn echipe internationale, unde am descoperit
perspective noi si am invatat sa colaboram, depdsind
barierele lingvistice si culturale. Am fost profund

impresionata de ospitalitatea slovenilor, de deschiderea
lor fata de diversitate si de pasiunea cu care promoveaza
sustenabilitatea si protejarea naturii.

Beneficiile participarii

Aceastd experienta m-a ajutat sa:

e Dezvolt abilitati practice: Am invatat sd comunic mai
bine in limba englezd si sa lucrez eficient intr-un
mediu multicultural.

o Inteleg alte culturi: Schimbul de idei cu colegii din
alte tari m-a ajutat sa-mi largesc orizonturile si sda
inteleg mai bine perspectivele diferite asupra vietii.

e Creez amintiri de neuitat: Momentele petrecute
vizitand Ljubljana, capitala Sloveniei, si explorand
peisajele naturale vor rdmane mereu in inima mea.

Recomandari pentru viitorii participanti

Daca aveti ocazia sa participati la un proiect Erasmus+, nu
ezitati! Este o oportunitate unica de a creste atat personal,
cat si profesional. Fiti deschisi la noi experiente, implicati-
va activ in activitati si bucurati-va de fiecare moment!

Tn final, pot afirma, cu certitudine, c& acest program m-a
ajutat sa devin mai increzatoare in fortele proprii si mai
pregatitd pentru provocarile viitorului. Slovenia si oamenii
pe care i-am intalnit acolo vor avea mereu un loc special in
sufletul meu.

Foto: Arhiva personald

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu
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DESPRE VERDELE
DIN VIATA NOASTRA

Prof. Stefanica Anca
Prof. Drd. Zainea Valentin

Foto: Arhiva personala

Povestea ,Think Green” incepe in scoala noatra din anul
2024, cand acest proiect este acceptat pentru finantare de
ERASMUS+, astfel, 5 tari vor lua parte si vor cunoaste
impreuna, ceea ce inseamna energia verde in diferite
colturi din Europa de astazi. Educatia ecologica reprezinta
0 componenta importantd a educatiei.

O delegatie formata din profesorii Stefanica Anca si Zainea
Valentin, Tnsotiti de elevele Neamu Letitia si Stefanica
loana Anastasia, au participat in perioada 19-26 mai 2024
in a doua vizitd a proiectului din Lublin, Polonia. Aceasta
parte esticd a Poloniei, cu capitala administrativa si istorica
la Lublin, ne astepta pentru o sdptdmana plind de
activitati, aldturi de ceilalti parteneri ai proiectului-
Portugalia, Spania, Slovenia. Ne-am bucurat de o
experientd unica, vizitdnd aceastd parte extrem de
importanta din istoria Poloniei de astdzi, incdrcata de
bogatii naturale, acestea fiind obicetivele specifice ale
proiectului nostru.

Prima parte a proiectului a fost dedicatd cunoasterii scolii
gazda, prezentarii  infrastructurii scolare, dar si a
palmaresului acestui loc. A fost o primire calduroasa si
plina de interactiune la Jablonna Druga- locul desfasurarii
primei zile.
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Pe parcursul saptdmanii, am vizitat obiective de interes
national, precum celebrul parc — Polenski National Park —
care ne-a impresionat prin maretia sa si diversitatea
traseelor pe care am putut experimenta mersul pe ap3,
explicat prin faptul ca pe deasupra luciului apei, radacinile
arborilor, lichenii si muschii au dezvoltat un strat gros,
uneori de cativa metri, care permite acest mers fara a te
afunda. Zona Zamosc, celebra pentru un tip de testoase
ocrotite de lege, cu un puchistrat galben pe burtd, care le
face de o frumusete inegalabild, este un monument al
naturii. Tot aici am avut parte de o plimbare cu caiacul
ntr-un peisaj mirific.

ntre altele, mai putem enumera vizitarea orasului Lublin
ce a implicat centrul orasului, catedrala istorica si Palatul
regal din acest voievodat, lacurile care Tnconjoara orasul.
De remarcat Tn acest palat era capela acestuia aflata in
potrimoniul UNESCO, unde am vizualizat detalii despre
istoria orasului prin pictura acesteia.

Foto: Arhiva personala

www.scoalaihradulescu.ro
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Pe langd bogata istorie pozitiva a acestui oras, am
identificat si o mare pata pe imaginea acestor locuri —
Lagarul de concentrare din Lublin- un loc incdrcat
emotional, plin de apdsare inca de la primii pasi pe
amplasamentul acestuia. Acest loc a fost, din nefericire,
prilejul distrugerii unor mase de oameni si popoare,
conform marturiilor citite, a fost al doilea dupa Auschwitz.
Se pot vizita toate locurile ramase incremenite Tn istoria
acelui timp in care noi, cei de astazi, cu ajutorul
tehnologiei, doar ne putem imagina durerile si chinul prin
care au trecut acei oameni, doar din simpla ,greseald”,
aceea de a fi ,de alt neam”.
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Foto: Prof. Zainea Valentin
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Ultima zi a fost marcatd de emotia finalului unei saptdmani

in care 5 culturi au fost unite sub egida programului

Erasmus+. Tara gazda a organizat receptia de final in care
am primit diplomele si schimbul de cadouri dintre
participanti. Am admirat cu totii obiceiurile si dansurile
traditionale poloneze in aceastd seara culturald. Ne
bucurd asemenea imtalniri in care putem sd identificam
valori si principii, dupa care ne ghiddm activitatea si
speram, totodatd, sd revenim cu bucurie n aceste locuri
incarcate de istorie, cu oameni frumosi , creativi si
ospitalieri, care stiu sa puna pret pe educatie, traditie si
cultura.
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AMBASADORI AI BIODIVERSITATII

EXPERIENTA ERASMUS:+ ,THINK GREEN!" iN SLOVENIA

Erasmus+
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ntre 20 si 25 octombrie 2024, echipa Scolii Gimnaziale
“lon Heliade Radulescu” Bucuresti, formata din profesorii
Grosu Ciprian si Lazdr Ramona si elevii Sofonea Andrei-
Calin si Oghina Eva-Andreea, a participat la proiectul
Erasmus+ ,Think Green!” desfasurat in Maribor, Slovenia.
Aldturi de colegii din Polonia, Spania si Portugalia, echipa
romana a luat parte la activitdti de protejare a
biodiversitdtii, invatand despre rolul albinelor si al
insectelor in ecosistem.

1. Deschidere festiva la scoala gazda

Gazdele din Osnovna Sola Franca Vuka Slivnica au
intdmpinat participantii cu un spectacol de dans al elevilor,
marcand un inceput cald si plin de entuziasm pentru
aceastd experientd.

2. Vizita la stupina

n cadrul unei vizite la stupina locald, un apicultor le-a
prezentat viata albinelor si le-a oferit participantilor
oportunitatea de a crea lumanari din ceard si de a degusta
miere, aprofundandu-si cunostintele despre
biodiversitate.

3. Activitati educative la Facultatea de Agricultura din Pivola
Elevii au explorat plantatia de duzi si au aflat despre
procesul cresterii viermilor de matase, experimentand cu
ceaiul de dud si vizitand Gradina Botanica din Pivola.

20
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4. Explorarea capitalei Ljubljana

in capitala Sloveniei, Ljubljana, elevii au vizitat repere
culturale si arhitecturale, descoperind istoria si
frumusetea locului, inainte de a se intoarce spre Maribor.

5. Experimente si activitati recreative in Maribor

La Maribor, programul a inclus vizite la Centrul de
Experimente, o drumetie pe dealul Piramida si un atelier
de sculptat dovleci, activitati care au legat noi prietenii si
au consolidat legatura cu natura.

Concluzie

Aceasta experientd Erasmus+ a fost o adevarata cdlatorie
de descoperire, in care elevii si profesorii au devenit
ambasadori ai biodiversitatii, aprofundandu-si
cunostintele despre mediu si importanta conservarii
acestuia pentru generatiile viitoare.

Foto: Arhivd personald

www.scoalaihradulescu.ro
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PROIECTUL ERASMUS+:
THINK GREEN!

Letitia Neamu,
Clasa aVlll-a A

Foto: Arhiva personala

n luna mai a acestui an, am avut ocazia de a fi parte a
proiectului Erasmus+, intitulat ,Think Green!”. Scopul
acestuia a fost fincurajarea participantilor sa adopte
obiceiuri de viata ecologice, sa exploreze solutii inovative
pentru protejarea mediului si sa colaboreze pentru
dezvoltarea unor initiative verzi, durabile. Acest program a
reunit tineri din diverse tari ale Europei, pentru a lucra
impreuna, in vederea promovdrii unui viitor mai
sustenabil.

Locatia proiectului a fost Jabtonna, o asezare din Polonia,
situata in apropierea frumosului oras Lublin, alegerea
perfectd pentru o astfel de experienta. Activitdtile au fost
variate si au avut ca obiectiv nu doar educatia ecologica, ci
si dezvoltarea unor abilitati de socializare si munca in
echipa. Fiecare zi a fost o oportunitate de a invata ceva
nou despre cum putem contribui la protejarea mediului si
cum putem deveni cetateni responsabili.

Orasul ne-a oferit ocazia de a invata despre traditiile
poloneze, dar si despre trecutul Europei Centrale si de Est.
n timpul sederii, am vizitat numeroase locuri de interes,
precum Castelul Lublin, o constructie reprezentativa
pentru istoria medievala a regiunii.

Excursiile organizate au inclus si un traseu cu caiacul,
vizitarea parcului natural Polesie si plimbarea in centrul

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu
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vechi din Zamosc, care a fost inscris pe lista patrimoniului
cultural mondial UNESCO. De asemenea, am avut parte de
numeroase activitdti educationale in Jabtonna, inclusiv
prezentdri despre importanta recicldrii, o vanatoare de
comori Tn natura, gustarea mancarii traditionale din
Polonia si jocuri lingvistice.

,Think Green!” a reprezentat privilegiul de a studia
protejarea planetei intr-un cadru multicultural. Am avut
ocazia sa schimbam idei cu tineri din diverse colturi ale
Europei, fiecare cu propriile perspective si solutii pentru
problemele ecologice. Am descoperit ca, indiferent de
nationalitate sau cultura, toti suntem implicati in aceleasi
provocari globale. Tn plus, am fnvétat cum si aborddm
aceste dificultati printr-o gandire inovativa si creativa.

Programul Erasmus+ ne-a incurajat nu doar sd fim
constienti de problemele din jurul nostru, dar si sa
actionam concret pentru a le rezolva.

Participarea la proiect a avut un impact semnificativ
asupra mea. Pe langd faptul cd mi-am imbogatit
cunostintele si abilitdtile legate de sustenabilitate, am
dobandit o intelegere mai profunda a importantei
colabordrii internationale si a solidaritdtii europene. Am
realizat ca educatia nu este doar despre invatamantul
academic, ci si despre dezvoltarea unei viziuni globale si a
unei intelegeri a diversitatii.

Sunt recunoscdtoare pentru tot ceea ce am fnvatat si
pentru toate relatiile de prietenie pe care le-am creat.
Erasmus+ este cu adevarat o oportunitate de aur pentru
tineri si o punte de legdtura intre culturi si idei, care ne
formeaza ca cetdteni globali.
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SAPTE ZILE IN POLONIA

Stefanica loana Anastasia,
ClasaaVll-aB

Foto: Arhiva personald

n anul scolar 2023-2024, am avut oportunitatea de a
participa la proiectul Erasmus+ “Think Green” derulat in
scoala noastra, aldturi de sapte colegi. in acest proiect au
fost implicate alte patru tari: Polonia, Slovenia, Spania si
Portugalia.

Mi-am dorit sa fiu membra a echipei, deoarece consider
ca educatia ecologica este foarte importanta, in felul
acesta oamenii fiind informati si indrumati sa inteleagad, sa
respecte si sa protejeze mediul inconjurdtor. Aceasta
contribuie la dezvoltarea unui comportament responsabil
fata de natura si la crearea unui echilibru intre nevoile
umane si conservarea resurselor naturale. Am asteptat cu
nerdabdare sa iau parte la activitatile derulate in cadrul
proiectului, in mobilitatea din 19-25 mai 2024, impreuna
cu colega mea, Letitia Neamu si cei doi profesori care ne
insoteau, Zainea Valentin si Stefanicd Anca.

Am fost placut impresionata de frumusetea regiunii in
care era amplasatd scoala din Jablonna, de spatiile verzi
atent ingrijite, de faptul ca aproape toti elevii veneau la
scoald cu bicicletele, reducand nivelul de poluare. Am
participat la activitdti scolare, unde am urmarit cu atentie
modul in care profesorii interactionau cu elevii, la diverse
intreceri sportive si activitdti pe teme ecologice. Am
vizitat Tmprejurimile si astfel am observat educatia
cetatenilor in spiritul reducerii consumului de plastic
(folosirea pungilor reutilizabile si reducerea articolelor de

unica folosintd), economisirii resurselor, reciclarii
(separarea  deseurilor si  reciclarea  materialelor
refolosibile).  si  sprijinirii  initiativelor  ecologice

(participarea la programe si proiecte de protejare a
mediului).
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Erasmus+

Toata perioada pe care am petreut-o in Polonia am locuit
la o familie care avea o fiicd de varsta mea. Am descoperit
cd avem multe lucruri in comun si suntem pasionate
amandoua de lectura, muzicd si limbi strdine. Am legat o
frumoasd prietenie cu Marta, dar si cu alti copii din
celelate tari participante. Astept cu nerdbdare urmatoarea
mobilitate care va avea loc in Romania, pentru a ma
reintadlni cu noii mei prieteni.

Sunt recunoscatoare cd am putut participa la acest
proiect. Sunt o persoana competitiva si ambitioasd si am
fost mandrd sa-mi reprezint scoala. Am devenit mai
responsabild si mai implicata Tn actiunile de protejare a
mediului, am dobandit incredere in capacitatea mea de a
contribui la schimbarea pozitivda si am dezvoltat o
mentalitate deschisd si o mai buna apreciere pentru
diversitatea culturala si naturald. Un beneficiu al acestei
participari a fost faptul cd am inteles mai bine provocarile
globale legate de mediu, precum schimbarile climatice,
poluarea, pierderea biodiversitatii si  gestionarea
ineficientd a resurselor naturale si am realizat ca micile
actiuni locale pot contribui la solutionarea problemelor
globale.

Foto: Prof. Zainea Valentin

www.scoalaihradulescu.ro
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CHIMIA
ASPECTE IMPORTANTE

Alexe Filip Andrei,
clasaaVil-a A

Chimia este o materie complexa si extrem de frumoasa,
prin care ne studiem pe noi insine. Ea studiaza elementele
Universului si reactiile care au loc intre ele, manifestandu-
se in toate aspectele vietii noastre, aici, pe Pamant.

Am putea trdi in prezent fdrd un Pluton, dar ne-ar trebui un
numdr dublu de Newtoni pentru a descoperi secretele
naturii si a aduce viata in armonie cu legile naturii.

- Dimitri Mendeleev.

Chimia este stiinta care se ocupa cu studiul compozitiei,
proprietatilor si transformarilor substantelor in urma
ruperii unor legaturi, regruparii atomilor si formarii de noi
legaturi, iar tot ce se Intdmpla n jurul nostru este strans
legat de chimie si de domeniul ei de studiu.

in secolul trecut , chimia a contribuit foarte mult in
salvarea de vieti omenesti in domeniul medicinei si
sanatatii, fapt ce ne permite acum sa traim mai mult, mai
fericiti si mai sanatosi.

in cadrul ramurii farmaceutice, descoperirea cea mai
importanta este PARACETAMOLUL.

A fost sintetizat in 1873 prin reducerea p-nitrofenolului in
mediu de acid acetic.

ACETANILIDA (antifebrina) fusese deja descoperita in 1866

iar FENACETINA n 1877 si se foloseau ca antiseptice si
analgezice.

Scoala Gimnaziald lon Heliade Radulescu
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Paracetamol
CsHsNO:

Formula chimicd a PARACETAMOLULUI- C8BHINO2 (actiune antisepticd si
analgezica).

Actiunea sa antiinflamatoare este practic inexistenta, dar
acest lucru nu inseamna ca nu poate fi folosit in durerile
cauzate de inflamatii.

Orele de chimie de la scoala sunt captivante aldturi de
domnul profesor, pe care-| stimez si-l respect , deoarece
are darul de a ma face sa raman deschis spre
autocunoastere si Tmi deschide usile spre aceasta stiinta
absolut fabuloasd "CHIMIA”.

Am devenit pasionat de chimie de la primele ore pe care
le-am facut la scoald, alaturi de colegi si de devotamentul
domnului profesor, aceasta materie complexa fiind stiinta
de mijloc dintre fizica si biologie, care, cumva, face ca
amandoud sa aiba sens.

Chimia este o stiintd care va avea asupra vietii o influentd

imensd si o ampld aplicare.
- Goethe.
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CONCURSUL
. VIITORI OLIMPICI”

Cristu Dan loan,
clasaaVll-a B

Foto: Facebook- Viitorii olimpici

Anul trecut am participat la concursul de matematica
“Viitori Olimpici si Gazeta Matematicd”, care nu este un
concurs obisnuit. De fapt, este foarte deosebit de alte
concursuri. In loc s& dureze o zi sau dous3, se desfisoard pe
tot parcursul anului scolar, iar in timpul concursului
primesti numeroase probleme de matematica pe care
trebuie sa le rezolvi.

Tn detaliu, concursul Viitori Olimpici are opt etape. Sapte
dintre acestea au cate un material cu teorie de
matematica si cate opt probleme de rezolvat, dintre care
patru se regasesc pe site-ul Viitori Olimpici si celelalte
patru sunt din Gazeta Matematica. Pentru fiecare
problemd pe care o rezolvi vei obtine un punctaj. in a opta
etapa nu primesti niciun material si nicio problema.
Trebuie sa creezi tu un material care sa aiba ca subiect o
temad din matematicd pe care vrei sd o intalnesti mai des in
problemele de la alte concursuri.

La sfarsitul concursului, in functie de punctajul obtinut,
primii douazeci si cinci de participanti sunt invitati sa
mearga in tabdra de la Campulung Muscel, organizata de

Gazeta Matematicd, unde are loc ,,Etapa finald”. Aceasta
constd Tntr-un concurs cu trei probleme scrise si alte doud
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probleme ale cdror rezolvari sunt explicate oral
profesorilor. Tn functie de punctajul tdu si de punctajul
celorlalti, participantii care au obtinut al treilea, al doilea
sau cel mai mare punctaj, vor primi premiul
corespunzator.

Anul trecut m-am clasat intre primii douazeci si cinci siam
mers in tabard. Nu cunosteam pe nimeni de acolo, insd m-
am inteles foarte bine cu copiii calificati. Am reusit sa iau
premiul doi la etapa finald, iar in timpul concursului am
realizat un desen pe o ciornd cand am terminat
redactarea. Acesta a fost publicat pe pagina de facebook
intitulata ,,Viitori Olimpici”, ceea ce m-a incantat foarte
tare.

Tabdra a fost foarte distractiva si va incurajez sa participati
la acest concurs!

www.scoalaihradulescu.ro
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OLIMPIADA
DE MATEMATICA

Deacu Vlad Alexandru,
clasaaVll-a B

Matematica este adesea perceputa ca un domeniu dificil,
uneori chiar un obstacol in calea elevilor. Totusi, pentru
mine, matematica este o adevdratd pasiune, o provocare
care md motiveaza sa-mi depdseasca limitele si sa-mi
demonstrez abilitatile in fata altor copii pasionati de acest
domeniu.

Atunci cand am fost eu la Olimpiada de matematica, in
clasa a Vl-a, dupd ce am trecut de primele doua etape,
respectiv cea pe scoala si cea locala, cu rezultate bune,
urma sa particip la faza pe judet, care a avut loc la Scoala
Gimnazialda «Sfintii Voievozi» n jurul orei 8:00, intr-o
duminica.

Tmi incepusem ziua, trezindu-ma cu foarte mari emotii,
deoarece imi era frica sa nu gresesc prea mult. Mama si
tata erau deja in sufragerie, asteptandu-ma cu un mic
dejun copios, pe care nu am avut timp sa-l termin,
deoarece intarziam la strigarea numelor participantilor.

Am urcat repede in masina, iar tata, in timp ce conducea,
incepea sa-mi dea cateva sfaturi, precum ca nu trebuie sa
am emotii in timpul testului, sa nu ma grabesc, iar dacd nu
stiu, sd nu ma panichez si sa trec la urmatoarea problema.

Pot spune ca sfaturile tatalui meu nu mi-au fost deloc
clare, deoarece fix in momentul in care am ajuns in sala in
care urma sa dau testul, deja emotiile au inceput sa ma
copleseasca

n total, am avut la dispozitie trei ore pentru cele patru
probleme date, iar noi aveam voie sa predam lucrarea abia
dupa prima ora. Eu am stat toate cele trei ore, dupa sfatul
tatalui meu, sperand ca, pe masura ce as analiza fiecare
enunt, Imi va veni o idee sau voi gasi o greseala pe care o
facusem.

Dupa ce doamna profesoara care ne asista a anuntat ca
timpul s-a scurs, am simtit un sentiment de mandrie,
poate ca nu am obtinut rezultatul pe care mi-l doream, dar
am finvdatat multe din aceasta experientda. Fiecare
problemd pe care am incercat sa o rezolv m-a ajutat sa
inteleg mai bine matematica si mi-a aratat ce trebuie sa
mai studiez. Chiar si atunci cand nu am reusit sa rezolv o
problemd, am finvatat ce am gresit si cum pot sa
fmbunatatesc. Acum ma simt mai increzator si sunt mai
pregatit pentru anul acestal!

PROBLEMA
DE MATEMATICA

Gasiti cuvantul al carui plural este singularul altui cuvant si probabilitatea de a alege un diftong din el este egald cu
sinusul complementului suplementului unghiului exterior al unui triunghi cu minim doua axe pe simetrie.

Domnul profesor Butnarescu Marian propune iubitorilor de matematicd aceastd problema.
Solutia va fi publicatd Tn numarul viitor al revistei noastre.

Pana atunci va rugam sa trimiteti rezolvarea acesteia la adresa: revistaihradulescu@gmail.com

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu
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DE CE SA IUBIM MATEMATICA?

Paraschiv Sofia Elena,
ClasaaVll-aD

Foto: Internet

Matematica este o materie pe care multi o considera
dificild, plictisitoare sau chiar infricosatoare. Dar adevarul
este cd matematica poate fi una dintre cele mai
interesante si utile materii pe care le studiem la scoald. in
acest articol, vom explora cateva motive pentru care
meritd sd iubim matematica si de ce ar trebui sa-i acordam
mai multad atentie.

Matematica este peste tot in jurul nostru

Poate ca nu iti dai seama, dar matematica este prezentd in
fiecare aspect al vietii noastre. Fie ca ne ddm seama sau
nu, folosim matematica in fiecare zi. De exemplu, cand
mergi la magazin si iti calculezi banii pentru a-ti cumpara
ceva, folosesti aritmetica. Daca gdatesti acasad si trebuie sd
masori ingredientele, iarasi folosesti matematica. Chiar si
atunci cand asculti muzica, matematica este prezenta in
ritmul si in numdrarea batailor pe minut. De asemenea,
matematica este utilizatd in constructii, in arhitectura si
chiar in natura. Ai observat vreodatd cum petalele unei
flori sunt dispuse Tntr-un anumit mod? Sau cum fulgii de
zdpada au forme simetrice? Acestea sunt exemple de
modele matematice care apar in natura.
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Matematica te ajuta sa rezolvi probleme

Una dintre cele mai importante abilitdti pe care le
dezvoltam prin studierea matematicii este capacitatea de
a rezolva probleme. Matematica ne invatd sa gandim logic
si sd cautam solutii pas cu pas. De exemplu, dacd ai o
problema complicata de matematica, trebuie sda o
descompui Tn parti mai mici, sa le rezolvi una cate una si
apoi sa ajungi la solutia finala.

Aceasta abilitate de a rezolva probleme nu este utila doar
la scoald. Este o abilitate esentiala in viata de zi cu zi. Dacd
stii sa gandesti logic si sa iti planifici pasii, vei putea sa iei
decizii mai bune, sd gdsesti solutii pentru diverse situatii si
sa depasesti obstacolele cu care te confrunti.

Matematica este creativa

Contrar a ceea ce cred multi, matematica nu este doar o
listda de formule si ecuatii. Ea poate fi foarte creatival
Atunci cand rezolvam o problema de matematica, exista
adesea mai multe moduri de a ajunge la aceeasi solutie.
Acest lucru ne permite sa fim creativi si sa gasim cea mai
buna sau cea mai eficientd cale de a rezolva problema. Un
alt exemplu de creativitate in matematica este geometria.
Prin desenarea formelor si a figurilor geometrice, putem
sa exploram diferite modele si simetrii. Geometria este
utilizatd in artd, design si arhitectura pentru a crea modele
frumoase siinteresante. De asemenea, matematica se afla
la baza multor jocuri si puzzle-uri, cum ar fi Sudoku sau
cubul Rubik, care ne provoaca sa gandim creativ.

www.scoalaihradulescu.ro



Matematica fti imbunatateste gandirea criticd
Matematica te ajutd sa fti dezvolti gandirea critica, adica
abilitatea de a analiza informatiile si de a lua decizii
informate. Atunci cand inveti matematica, trebuie sa
analizezi datele, sa identifici modelele si sa faci deductii.
Aceste abilitati sunt foarte importante in viata de zi cu zi,
deoarece te ajutd sa rezolvi probleme si sd iei decizii
bazate pe fapte, nu doar pe presupuneri. De exemplu,
daca vrei sa cumperi un telefon nou, vei analiza preturile,
specificatiile si recenziile inainte de a lua o decizie. Fara sa-
ti dai seama, folosesti gandirea critica pe care o dezvolti
prin studierea matematicii.

Matematica fti deschide multe oportunitati

Daca iti place matematica si iti dezvolti abilitatile in acest
domeniu, vei avea acces la o multime de oportunitati
interesante in viitor. Matematica este o parte esentiald a
multor cariere, cum ar fiinginerie, informaticd, arhitecturad,
economie, medicind si chiar sport. De exemplu, un inginer
foloseste matematica pentru a proiecta masini, cladiri si
poduri. Un programator foloseste matematica pentru a
crea aplicatii si jocuri video. Chiar si in sport, matematica
este utilizatd pentru a analiza performantele sportivilor si
pentru a dezvolta strategii de joc.

Matematica este o provocare care meritd acceptata

Un alt motiv pentru care sd iubim matematica este ca ea ne
oferd provocdri constante. Poate cd la inceput nu pare
usoara, dar cu cat exersezi mai mult, cu atat devii mai bun.
Este un sentiment foarte pldacut atunci cand rezolvi o
problema dificila sau cand intelegi un concept nou. Acest
sentiment de realizare Tti da incredere in tine si te
motiveaza sa continui sa inveti si sa te perfectionezi.

Matematica ne ajuta sa intelegem lumea

Matematica este o limba universala pe care toti oamenii o
pot intelege, indiferent de limba pe care o vorbesc. De
exemplu, formulele si ecuatiile matematice sunt aceleasiin
toata lumea. Acest lucru face ca matematica sa fie un
instrument foarte puternic pentru a intelege fenomenele
din jurul nostru, de la miscarea planetelor panad la
modelele meteo sau cresterea populatiei.

Tn plus, matematica este baza multor descoperiri stiintifice.
Fard matematica, nu am fi putut dezvolta tehnologiile
moderne, cum ar fi internetul, telefonia mobilda sau
explorarea spatiului.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Concluzie

Matematica este mai mult decat o materie de scoala. Ea
este o0 parte esentiala a vietii noastre si ne ajutd sa
intelegem lumea din jurul nostru. Matematica ne invata sa
gandim logic, sa rezolvdm probleme si sa fim creativi. De
asemenea, ne deschide multe oportunitdti Tn viitor si ne
ajutd sa ne dezvoltam gandirea critica.

Chiar dacd poate pdrea dificild la inceput, cu putind
rabdare si practicd, matematica poate deveni o materie
fascinantd si placutd. Asadar, data viitoare cand te
confrunti cu o problema de matematicd, nu te descurajal
Tncearcd s& o privesti ca pe o provocare interesantd si
aminteste-ti cd fiecare exercitiu rezolvat te aduce cu un
pas mai aproape de a intelege lumea in care trdim.

Foto: Internet
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CUM AM AJUNS
OLIMPIC NATIONAL LA FIZICA

Vlad Toncu,
clasaaVlll-aC

Pasiunea mea pentru fizica si geometrie a inceput incd din
copilarie, in atelierul bunicului meu, absolvent al
Colegiului National de Fizica ,Petru Rares” din Piatra
Neamt, facand atat practica, cat si bazele teoriei alaturi de
dansul.

La etapa judeteana am obtinut, initial, locul al Ill-lea, Tnsa,
dupa contestatii, unor elevi li s-a marit punctajul cu un
procent exagerat de mare, lucru pe care |-am considerat
incorect...Din fericire, am trecut peste acest obstacol,
calificandu-ma la ONF si facand, astfel, parte din lotul
Mun. BUCUREST!.

Am luat in serios pregdtirea care urma: am renuntat la
toate activitdtile suplimentare, am redus iesirile cu
prietenii si activitatile sportive, m-am invoit de la unele ore
de curs...totul pentru a putea sa am cat mai mult timp in
vederea pregatirii. Am aflat cd urma sa sustin si o proba
practica, dar, neavand laborator la scoald, am trecut,
imaginar, prin posibilele metode de rezolvare. Am mai si
improvizat, cu parintii, posibile probe practice.

Deplasarea la Brasov a avut loc cu trenul. Pe parcursul
calatoriei, m-am simtit strain fatd de colegii din lot,
necunoscand pe nimeni si fiind singurul elev din sectorul
1. Elevii calificati de la Vianu s-au organizat separat.

Dupa festivitatea de deschidere, ne-am cazat la Hotelul
Soimul din Poiana Brasov, unde am fost repartizati in
camere. Am nimerit n aceeasi camera cu doi elevi foarte
silitori (clasele a IX-a si a X-a), fatd de care sunt
recunoscator pentru sfaturile oferite, si cu care am legat o
stransa relatie de prietenie.

Luni a avut loc proba practica, la care am obtinut un
punctaj dezamagitor. La proba teoretica pot spune ca am
avut doar greseli de neatentie. Subiectele mi s-au parut
simple.

Cu o seara inainte de baraj, pentru a ne recrea, am facut,
alaturi de un un coleg, o drumetie pana in Brasov, care a
durat trei ore. Aceasta a fost foarte distractiva, ajutand la
legarea altei prietenii.
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Miercuri era ziua barajelor. La intrarea in Liceul ,Saguna”,
paznicul, un domn foarte bdtran, ne-a intrebat in ce clasa
suntem. Cand a auzit ca eram singurul elev de a Vll-a, m-a
alungat, spunand ca doar elevii de la a VlII-a in sus au voie
sa participe. Dezamagit, m-am intors la hotel. Tn acea
seard, am aflat de la colegii de camera ca a trecut prin
clase un reprezentant al ministerului sd ma caute, pentru
a ma primi la proba de baraj, in vederea calificarii in lotul
national, dar a fost in zadar... Eram deja in drum spre hotel.

Am asteptat cu nerdbdare rezultatele finale, fiind convins
ca am avut un parcurs corect si, in cele din urma, s-au
afisat : am obtinut medalia de argint, oferita de Societatea
Romana de Fizica, si mentiune, oferitd de Ministerul
Educatiei. Sunt pe locul 13 din tara- clasa a Vll-a !

Tn dimineata zilei de joi, m-am fntors in Bucurest,
deoarece aveam un campionat sportiv international, la
Atena, iar plecarea era in ziua urmatoare.

Regret ca nu am reusit sa particip la festivitatea de
premiere, dar bunul meu coleg de camera mi-a adus
medalia si diploma Tn urmatoarea saptamana.

4% Socletatea Romani de Fizici

scords

MEDALIE DE ARGINT

Foto: Arhiva personala

Cred cd aceastd experientd m-a schimbat, nu doar prin
modul de a gandi, dar si ca persoanad, iar acum sunt mai
motivat ca niciodatd sa obtin premiul | anul acesta.

Felicitdri tuturor profesorilor care au ajutat la organizarea
ONF 2024 !

www.scoalaihradulescu.ro
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FIZICA VIITORULUI

Ecaterina Maria Onofreiciuc,
clasaaVil-aB

Foto: freepik.com

Multi dintre noi se intreaba ,Cum va arata viitorul?”, ,Oare
robotii vor inlocui oamenii cand vine vorba de job-uri?”
sau ,Poate inteligenta artificiala sa rdstoarne lumea?”.
Toate aceste Intrebari sunt firesti, deoarece pe zi ce trece
Al evolueaza si este imbunatatit. Dar poate Al cu adevarat
sd ne inlocuiasca?

Tn acest articol vom dezbate din punct de vedere stiintific
ce se Intampld si ce se va Intdmpla in viitorul destul de
apropiat.

1. ,,Pot robotii sa ne inlocuiasca la job?”

Ei, aici cea mai mare parte a oamenilor va spune ca da, dar
raspunsul este complet diferit! Robotii sunt de fapt niste
computere mai mari programate sa faca anumite lucruri
repetitive. Din pdcate sau din fericire robotii nu pot gandi
sau simti ca oamenii.

De exemplu, o Tnvatatoare are in clasa copii diferiti si
fiecare elev trebuie abordat altfel, personalizat. Un robot
nu judecd, nu are ratiune si nu va putea niciodata sa se
adapteze pentru fiecare copil in parte, deoarece sunt
unici, iar robotii pot face doar lucruri repetitive!

Alt exemplu ar fi inginerul care sd zicem ca repara
electrocasnice. La fel, robotii nu pot face acest lucru,

deoarece fiecare casa si electrocasnicele sunt diferite!

Asadar robotii ar putea inlocui doar joburi repetitive, care
nu sunt in numar atat de mare.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

2.,, Cum va arata viitorul?”
Cand ne gandim la viitor, lucrurile care ne vin in minte sunt
masinile zburatoare, teleportarea si cladirile inteligente.

Tn loc s& privim lumea ca pe un fil SF, ar trebui s3 ne
gandim la fizica! Da, chiar asal Fizica joaca un rol foarte
important in viata de zi cu zi. Noi nu realizam cateodata ca
fizica este peste tot. In spatele clddirilor si blocurilor sunt
cativa arhitecti si ingineri care le-au proiectat astfel Tncat
sa fie stabile si sigure, folosind fizica si geometria!l La
realizarea cladirilor lucreaza si avizeaza proiectele tehnice
ingineri constructori, structuristi specializati in rezistenta
materialelor, mai ales pentru clddirile cu multe etaje.

De asemenea, avioanele si rachetele sunt construite pe
baza fizicii. Alte exemple mai sunt de dat, dar pe noi ne
intereseaza acum: , rolul fizicii in viitor”!

3. Drumul viitorului batatorit de fizica cuantica

Tn primul rand, este util s& intelegem ce Tnseamni fizica
cuantica. Ei bine, fizica cuantica este pe scurt fizica la
nivelul ATOMILOR. Dar ce treabd are fizica cuantica cu
viitorul? La aceasta intrebare voi rdspunde cu doua idei
separate:

A. COMPUTERELE CUANTICE

Ce sunt computerele cuantice? Sunt niste computere care
in loc sa efectueze calcule pe tranzistori minusculi, asa
cum fac cele digitale, calculeaza pe cel mai mic lucru din
lume, atomul. Prin urmare un computer cuantic ar putea
intrece cu usurinta puterea celui mai mare supercomputer
actual.

Foto: livescience.com
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Asadar, computerele cuantice ar putea ,deschide” o era
complet noud pentru societate, modul nostru de viata si
economie!

Sa comparam computerele digitale cu cele cuantice!

De exemplu un soarece este intr-un labirint si vrea sa
gdseasca traseul spre iesire. Un computer digital trebuie
sa analizeze fiecare traseu posibil, pe rand, unul dupad
altul. Tnsd un computer cuantic analizeazd toate caile
posibile in acelasi timp. Din acest exempu ne putem da
seama cu usurintd cd un computer cuantic este cu mult
mai puternic decat unul digital.

Un computer digital efectueaza operatii cu ajutorul bitilor
(siruri de 0 si 1) si al tranzistorilor.

Un computer cuantic opereazda mai mult cu ajutorul
qubitilor (biti cuantici) care pot avea simultan mai multe
pozitii (1 si 0 Tn acelasi imp). Pentru a reduce la minimum
contaminarea venitd din afara, oamenii de stiinta folosesc
echipamente speciale ca sa reduca temperatura de
operare pand aproape de O absolut, unde vibratiile
nedorite sunt minime.

Daca stim toate detaliile, ce ne impiedica in fabricarea lor?
Principala problema este ca atomii trebuie asezati cu
precizie, astfel Tncat sa vibreze la unison (acest lucru se
numeste coerentd). Tnsd atomii sunt entititi extrem de
mici si sensibile. Cea mai micd perturbare poate strica
sincronizarea ,miscarilor”, astfel stricand tot calculul.

Tn momentul de fatd Statele Unite ale Americii si China se
intrec la realizarea primului computer cuantic. De ce?
Pentru cd un computer cuantic este atat de puternic, incat
poate sparge orice supercomputer actual si poate afla
parolele celor mai importante si bine securizate companii.
Aici intervine un mister: cum Mama Natura foloseste
mecanica cuantica la temperatura camerei fara nici o
problema?

B. FUZIUNEA NUCLEARA

Fuziunea nucleard nu este acelasi lucru cu Fisiunea
nucleara! Fuziunea Nucleard se intampld in Soare: la
temperaturile si presiunile extreme din miezul Soarelui,
nucleele atomilor de hidrogen se unesc (fuzioneazad),
formand nuclee de atomi de Heliu. Aceasta reactie de
fuziune nucleard elibereaza foarte multa energie. S-a
construit de exemplu ITER (reactor de fuziune nucleard) in
Franta, dar fuziunea este foarte greu de realizat.

Cateva obstacole care impiedicd Fuziunea nucleara:

e Necesita temperaturi de milioane de grade Celsius
pentru a depasi fortele de  respingere
electromagnetica intre nuclee, iar mentinerea
ridicatd a temperaturii este extrem de dificila.

e Plasma (starea de materie in care are loc fuziunea)
trebuie tinutd sub control. Nu este usor sa fie
mentinuta stabila fara a atinge peretii reactorului.
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e Construirea si intretinerea reactoarelor necesitd
invesetitii financiare uriase.

e Materialele din care este construit reactorul trebuie
sa fie rezistente la temperaturi foarte ridicate.

e Asigurarea conditiilor necesare fuziunii necesita o
cantitate de energie foarte mare, problema la
momentul actual fiind ca energia utilizata este inca
mult mai mare decat energia generata prin fuziune.

Care este in final legdtura dintre computerele cuantice si
fuziunea nucleard?

Odatd ce computerele cuantice vor fi stabile, acestea vor
putea fi folosite pentru a gasi optimizdri in construirea
reactoarelor de fuziune nucleara.

CONCLUZIE:

Suntem foarte aproape de o evolutie uriasa in toate
domeniile. Odata ce se vor pune bazele computerelor
cuantice si vor putea fi folosite, vom evolua intr-o altd er3,
mult mai dinamica si neasteptata, poate asemdnatoare cu
evolutia Al

Sesiunea de autografe din cadrul conferintei ,The Future of Humanity”

Surse:

- ,Suprematia cuantica. Cum va schimba totul revolutia computerelor
cuantice” — Michio Kaku, ed. TREI, 2024

- Conferinta ,, The Future of Humanity” tinuta de renumitul fizician Mi-
chio Kaku — Bucuresti, 21 ocotombrie 2024

www.scoalaihradulescu.ro
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NUMARUL DE AUR PHI
O INCURSIUNE SIMPLA

Vasioi lonescu David Andrei,
clasaaVil-aD

Foto: dni.org.ro

Numarul de aur, cunoscut si sub numele de raportul de
aur sau proportia divind, este un numar special
reprezentat prin litera greceasca phi (¢). Este aproximativ
1.618 si este faimos, pentru cd apare in multe locuri
interesante in matematicd, natura, artd si arhitectura
cladirilor.

Ce este Numarul de Aur?

Imagineaza-ti cd ai un bat si vrei sa-l imparti in douad parti,
una lunga si una scurta. Numarul de aur apare atunci cand
intregul bdt comparat cu partea lunga este acelasi cu
partea lunga comparata cu partea scurta. Arata asa:

[ \frac{a+b}a} = \frac{a}{b} = ¢ ]
unde (a) este partea lunga si (b) este partea scurta.
Numarul de aur este strans legat de secventa lui Fibonacci.
Aceasta este o serie de numere unde fiecare numar este

suma celor doud numere anterioare. Incepe asa:

[0,1,1,2,3,5,8,13,21, 34, ...]

Sirul lui Fibonacci

Infols. 3
Primii termeni: | i |
1+1=2

1+2=2
2+3=5
3+5=2
S5+8=13
1]1 8+13=21
3 13+21=34
21+34=1°5
34+55=00
55+ 89= 1020

]

Foto: scoalaargeseana.ro Foto: infoas.ro

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Pe mdsura ce avansezi in secventd, daca imparti un numar
la numarul anterior, rezultatul se apropie din ce in ce mai
mult de ¢. De exemplu:

[\frac{3K2}=1.5][ \frac{5}{3} = 1.666... ] [ \frac{8K{5} = 1.6 ]

Unde Gdsim Numarul de Aur?
1.Tn Natur: Uitd-te la un con de pin, la cum sunt asezate
petalele unui trandafir sau la o floarea-soarelui. Modul in
care sunt aranjate semintele urmeaza raportul de aur,
ajutandu-le sa creasca eficient.

2. In Artd si Cladiri: Multi artisti si arhitecti faimosi au
folosit raportul de aur in lucrarile lor pentru ca arata foarte
placut pentru ochii nostri. Parthenonul din Grecia si ,,Omul
Vitruvian” al lui Leonardo da Vinci sunt astfel de exemple.

3.Tn Corpurile Noastre: Raportul de aur poate fi gésit chiar
siin corpurile noastre. De exemplu: forma urechii umane,
interiorul aparatului auditiv, lungimea antebratului
comparata cu mana este aproximativ 1.618, facand sa fie
o proportie frumoasa si armonioasa; structura bronhiilor,
dar si in molecula ADN-ului uman. Nu stiu daca stiati, dar,
ombilicul Tmparte lungimea corpului omenesc dupa
raportul de aur.

De ce este Important Numarul de Aur?

e Aratd bine: Raportul de aur ajuta artistii si arhitectii sa
creeze design-uri frumoase si armonioase.

e Functioneaza bine: Natura foloseste raportul de aur
pentru cresterea si structura eficienta.

e Se gdseste peste tot: Acest raport special apare in
domenii diferite, aratand atractivitatea si importanta
sa universala.

Concluzie

Numarul de aur ¢ este un concept fascinant care leaga
matematica de lumea din jurul nostru. Este uimitor sa
vedem cum un numadr simplu poate influenta natura, arta
si chiar propriile noastre corpuri. Cand incepi sa cauti ¢,
vei descoperi cd matematica este cu adevarat peste tot,
facand lumea noastra un loc mai frumos si interesant.
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SECRETELE SUCCESULUI
LA PROBA DE MATEMATICA A EVALUARII NATIONALE

loan Marcu si Vlad Toncu, clasa a Vlll-a C
Prof. coord. Andreea Moraru

Matematica poate parea, uneori, o provocare, dar cu
pregdtirea potrivitd si strategii eficiente, oricine poate
obtine o notd maxima la Evaluarea Nationald. Tn acest
articol, va vom impartdsi cateva sfaturi si metode care va
vor ajuta sd va organizati studiul, sa vda Tmbunatatiti
performantele si sa priviti examenul cu incredere. Veti
invata ce tehnici de invatare functioneaza cel mai bine,
cum sa va gestionati timpul si ce tipuri de exercitii sa
exersati pentru a fi pregatit pentru orice intrebare.

I.Structura subiectului:

Subiectul I:

Este compus din sase exercitii de algebra, tip grild. Acesta
reprezinta subiectul cu cel mai scazut grad de dificultate.
Subiectul al ll-lea:

Este identic cu subiectul |, Tnsa prezintd probleme de
geometrie. Gradul de dificultate este mediu.

Subiectul al lll-lea:

Reprezinta subiectul de departajare, cel care face
diferenta intre un elev bun si unul foarte bun. Primele trei
exercitii sunt cele de algebra, iar ultimele trei- de
geometrie.

Il. Metodele de abordare a problemelor dificile

a) Subiectul al ll-lea poate fi problematic. in general,
aceste probleme se pot rezolva prin teorema
fundamentala a asemanarii, teorema unghiului de 300 sau
teorema lui Thales. De exemplu, daca ABC este triunghi
dreptunghic in A, iar MN este un segment paralel cu AC,
unde M apartine AB si N apartine BC, putem spune ca
triunghiul MNB este asemenea cu triunghiul ACB (TFA),
din care rezultd faptul cd BM/AB = BN/BC = MN/AC.

C MEBE=BC/3

&l

M

) 30

]

32

b) Exercitiul 5, de la subiectul al lll-lea, este cel mai dificil,
nu pentru ca are o rezolvarea consistentd, ci pentru gradul
de dificultate pe care elevul 1l intdmpina cand confrunta
desenul complex si greutatea de a distinge figurile
geometrice. Recomandarea noastra este sa cititi cu foarte
mare atentie cerinta, sa fiti atenti la centrul de greutete
intr-un triunghi, triunghiuri asemenea si sa nu uitati ca
intersectia diagonalelor intr-un paralelogram reprezinta
mijlocul acestoral

De exemplu, avem triunghiul ABC, in care AA’, BB’ si CC’
sunt mediane care se intersecteaza in punctul G (centrul
de greutate). Din acest lucru rezultd faptul cd AG = 2/3 *
AA si GA' = 2/3 * AA. Analog pentru celelalte doud
mediane.

.

Pentru a va testa abilitatile, v-am pregatit o provocare, ce
are in vedere doua probleme. Cine obtine cel mai mare
punctaj va primi un premiu surpriza!

Problema | :

Tn cate moduri diferite pot fi vopsite cu sase culori date
fetele unui cub (fiecare fata trebuie sa fie vopsitd in
intregime cu o singura culoare), daca se considera diferite
doar acele moduri de vopsire in care fetele de aceesi
culoare nu pot fi suprapuse prin rotatia cubului?

6 puncte
Problema Il :

Fie un dreptunghi ABCD. in interiorul acestuia, se mai
considerad un dreptunghi MNPQ (aleatoriu). Este posibild
trasarea unei axe de simetrie pentru figura obtinuta? Daca
da, cum/in ce conditii? Daca nu, de ce?

3 puncte
+1 punct (oficiu)

Rezolvarile se trimit la adresa de email:

vlad.toncu@elev.ihr-online.ro.

SUCCES!

www.scoalaihradulescu.ro
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MATEMATICA DE ODINIOARA

Solca Matei- Stefan - clasa a Vll-a C
Profesor coordonator: Stoica Tudor Mariana

Nu v-ati intrebat niciodata pentru ce foloseau pe vremuri
oamenii calculele matematice? De la ce au inceput
stramosii nostri sa-si doreascd a cunoaste cat mai mult? La
ce fi ajutau teoremele? Dar formulele?

Ei bine, totul a inceput de la nevoia oamenilor de a pastra
socoteala bunurilor. Fie ca vorbim de animalele ciobanilor,
de produse alimentare, de grane, de bijuterii sau chiar de
numarul zilelor. La inceput, acestia faceau semne pe pietre
sau pe pamant, astfel inventandu-se prima forma de
numarare.

Cu totii cunoastem faimoasele piramide egiptene si
miturile fard sfarsit despre cum au fost construite acestea.
Totusi, intrebarea este: Cum au fost construite aceste
monumente grandioase acum mii de ani? Ei bine, aici
intervine geometria. Cu ajutorul cunostintelor considerate
in ziua de astazi ,elementare”, egiptenii au reusit sa
construiasca celebrele piramide. Un exemplu potrivit este
Piramida lui Keops cu marimile sale surprinzdtor de
precise, avand la baza aproape perfectul ,triunghi de aur”.
Datorita egiptenilor, geometria a luat amploare,
dezvoltandu-se cu trecerea timpului.

Foto: bixbay.com

Perioada Greciei Antice a fost marcata de filosofie si de
dorinta matematicienilor de a dezvolta subiecte deja
analizate. Tn aceastd perioadd apar cele mai cunoscute
teoreme. Teorema lui Pitagora, Teorema lui Euclid sau
Teorema unghiurilor de 30° si de 15°. Nu vi se par
cunoscute?

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Cat timp egiptenii si grecii se ocupau de geometrie, in
partea asiatica a lumii, oamenii Tncercau sa defineasca
Nimicul. Astfel apare cifra 0, simbolul vidului. Tot in
aceastd perioadd, matematicienii chinezi concep o idee
nemaiintalnitd in acea perioada: abacul. Cu aceastd
inventie socotelile au fost simplificate, pe intelesul oricui.

Dupa lunga perioada in care geometria a fost subiectul
principal, matematicianul Al-Khwarizmi aduce algebra sub
lumina reflectoarelor. Acesta a scris o carte despre
rezolvarea ecuatiilor, iar de aici provine termenul de
,algebrd”. Al-Khwarizmi a pus in ordine ideile despre
numere negative, zecimale si ecuatii, dandu-ne o structura
pe care o folosim si in ziua de azi. Ideile matematicianului
au revolutionat matematica si modul in care era gandita.
Tn cinstea lui, termenul de , algoritm” (modul ordonat de a
rezolva  probleme) 1i poartd numele. Datoritd
matematicienilor arabi s-au pus bazele algebrei pe care o
cunoastem cu totii.

La finalul Evului Mediu ajung lucrarile arabe si grecesti la
cunostinta savantilor europeni. Asadar, pe baza
cunostintelor deja cumulate, acestia preiau descoperirile
si dezvolta matematica n spatiul european. Unul dintre
faimosii matematicieni a fost Fibonacci, cunoscut pentru
sirul de numere care 1i poarta numele. De asemenea, in
aceastd secventa a istoriei au fost introduse cifrele arabe
in Europa, acestea inlocuind vechile cifre romane,
usurandu-se astfel calculele.

Dupa secolul al XVll-lea, stiinta matematica se dezvolta
prin contributia unor matematicieni precum Isaac Newton
si Gottfried Leibniz.

Istoria descoperirilor matematice se concretizeaza astazi
n super-tehnologia tehnicii de calcul moderne, atat de la
fndemana tuturor.

Istoria matematicii este o poveste lunga, plind de
curiozitati si descoperiri, de la numaratul caprelor pana la
misterele universului. Fiecare civilizatie si-a adus
contributia la ceea ce astazi studiem cu totii.
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“UNDERSTANDING THE WORLD”
NU DOAR DUMITRU PRUNARIU A AJUNS IN SPATIU...

Rares Dumitrescu,
clasaaVll-a B

Foto: bixbay.com

Impresii de calatorie

Anul trecut, in clasa a VI-a, am avut bucuria de a participa
la concursul de fizicd “Understanding the World”, o
experientd memorabila...

Concursul a avut drept scop incurajarea proiectelor
inedite. De aceea, echipa din care am facut parte (formata
din Ecaterina Onofreiciuc, Dan loan Cristu, Irina lordache,
Marius Andrei Timis si, evident, Rares Dumitrescu, nu ma
uitati!) s-a gandit sa se concentreze pe tema Apollo 11,
explorand istoria acestei rachete. Si chiar s-a concentrat:
am obtinut Premiul Special!

Cum am lucrat? Am cercetat si am realizat o prezentare
interactivd despre mecanica de zbor a rachetei, incluzand
contextul istoric al Misiunii. Chiar a fost interesant: acum
stim ce este forta de propulsie, care este combustibilul si
cum toate acestea au facut posibild calatoria pe Luna.

Munca in echipd ne-a dezvoltat abilitdtile de organizare,
de cooperare. In plus, am acumulat cunostinte din
domenii variate.

Backstage view

Pentru mine, fizica este o pasiune de familie: nu degeaba
bunica mea a fost profesoarad de fizica...
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Fascinatia pentru acest domeniu a inceput din copilarie,
cand bunica Imi deschidea "cufarul" fenomenelor naturii.
Prin intermediul proiectului, mi-am dat seama ca
increderea n fortele proprii si perseverenta pot face din
mine un invingator.

Premiul Special castigat mi-a demonstrat cd efortul este
intotdeauna apreciat si ca roadele acestuia sunt dulci.

De asemenea, ma bucur cd am oportunitatea sa imi astern
gandurile in revista scolii! Unul (colegial) de final... Aveti
incredere ca puteti realiza lucruri marete! Nu va opriti din
calatoria voastra spre Luna interioara!

www.scoalaihradulescu.ro
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EXPERIENTA MEA
LA OLIMPIADA NATIONALA INTERDISCIPLINARA

+LCULTURA SI SPIRITUALITATE ROMANEASCA”

Olivia lonescu,
ClasaaVlll-a C

Poate va Intrebati cum este sa participi la o olimpiada
nationald. Cum este sa traiesti acele emotii intense.
Fericirea pentru reusitd sau tristetea provocata de esec?

Reusind sa ajung la etapa nationald a Olimpiadei
Interdinsciplinare ,Cultura si Spiritalitate Romaneascd”, un
nivel greu de atins, Tmi voi Impdrtasi experienta fascinanta.
Parca dusa de val, am decis sd dau o sansa si acestei
olimpiade, datoritd pasiunii mele pentru limba romana,
desi abordeazd doua discipline scolare. Avand in vedere ca
aceastd olimpiadd exploreaza atat materia de limba
romana, dar si cultura si religia romaneascd, la care nu
aveam abilitati suficiente, in opinia mea, nu eram convinsa
de mine.

Tnainte de a parcurge acele trei ore dificile ale etapei
municipale, mama mi-a spus: ,Aceasta este ultima ta
sansa, este ultima olimpiadd de anul acesta”. Cred ca
aceste vorbe au avut un impact major asupra mea. Acum,
uitandu-ma n retrospectiva si scriind aici, am impresia ca
un mic impuls m-a traversat tot drumul, pand la Craiova,
unde a avut loc etapa nationala.

Cand am aflat vestea cea mare, am descoperit cd, totusi,
sunt demna de asa ceva si ca voi munci din greu. M-am
bucurat foarte mult de sustinerea pe care am primit-o.
Doamna diriginta, Mdddlina Vasluianu, fiind profesoara
mea de limba romand, m-a sustinut in fiecare etapd a
olimpiadei si m-a indrumat. Prietenii m-au felicitat si au
fost intotdeauna cu gandul la mine, iar, cel mai important,
familia,a fost cea care m-a surpins, insotindu-ma la cea
mai grea etapa a olimpiadei.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Arhiva personala

Etapele pentru calificare sunt: etapa pe scoald, etapa

judeteana/municipala si etapa nationald. Cea din urma se

diferentiazd prin addugarea unei probe suplimentare, o

proba orald. Aceasta consta Tn extragerea aleatorie a unui

subiect ce contine o imagine si un text in legdturd cu tema

de studiu predefinita fiecdrui an de gimnaziu, iar cerinta

presupune realizarea unui discurs liber in care elevul Tsi

exprima opinia fata de mesajul transmis de textul citat si

de imagine. La aceastad proba conteaza si tinuta, in acest

sens, costumul popular fiind adecvat. Temele alocate

fiecarei clase sunt:

e clasaaV-a—,Creatia ca dar al iubirii divine”;

e clasaaVl-a—,Eu siuniversul meu familial”;

e clasa a Vll-a — ,Omul in comuniune cu semenii si
divinitatea”;

e clasa a Vlll-a —
fmplinire”.

,lubirea ca forma de comuniune si

De asemenea, premiul cel mai important pentru cei care
obtin locul | este admiterea la liceu fara examen, conform
profilului olimpiadei.
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Desi m-am straduit, am intalnit si dificultati. Asadar, sper

ca aceste obstacole si modalitatile prin care le-am depasit

& actombrie 2023 i ii vor ajuta pe toti viitorii elevi care vor primi titlul
28 iunie 2024 prestigios de olimpici nationali.

Cea mai mare provocare pe care am intdmpinat-o a fost
proba orald. A fost ceva iesit din zona mea de confort, a
fost ceva intr-adevar nou. M-a luat prin surpindere tipul de
evaluare, iar din lipsa de materiale m-am simtit
nestiutoare. Totusi, ceea ce cred ca m-a ajutat cel mai mult
a fost faptul ca am retiunt o multime de idei din texte
narative si citate, respectiv modalitdti de abordare a
subiectelor. Astfel, la proba orald, am putut sa mi
exemplific ideea printr-un citat asemanator celui primit,
dar si la proba scrisa, am putut utiliza experienta de
lectura in text.

i Cel mai mult mi-a pldcut cd am facut ceva nou, in special
: ; din punct de vedere al nivelului de dificultate al
1 i subiectelor. De asemenea, am avut ocazia sa vizitez
0251 414 - o . . )
, obiective culturale pe care nu le-as fi admirat dacd nu
L ajungeam la etapa nationald si sd intalnesc alti elevi cu
! f; & aceleasi pasiuni pe care le am si eu. Intrevederea mea cu
PR "'-,;’/PREHIULSPECML . alti elevi a fost ineditd. Mi-am petrecut timpul cu o fatd
I i - silitoare din scoala din care fac si eu parte. Totodatd, m-am
reintalnit cu o veche prietend. Am cunoscut atat de multi
copii, incat am ajuns sa formez o legdturd cu o eleva
nascutd Tn aceeasi zi cu mine. Toti acesti tineri au
contribuit la experienta frumoasd. Asadar, nu am avut
parte doar de stresul examenului, dar ne-am si distrat.

3
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Am finvatat multe lucruri valoroase n urma acestei
experiente si sunt recunoscatoare. Aceasta olimpiada,
fiind interdisciplinard, a pus accentul pe legatura dintre
oameni si iubire. Doresc sa cred cd ceea ce am trdit m-a
schimbat sufleteste. Mai mult, toatd munca pe care am
depus-o m-a ajutat sa Tmi rafinez abilitdtile si
competentele la limba romana. Fiind in clasa a Vlll-a, dupa
ce am fost la etapa nationald, ma simt mult mai sigura pe
mine n legatura cu Evaluarea Nationala.

Foto: Arhivd personala

Succes tuturor elevilor care au dorinte mari sifsi propun sa
le puna Tn practicd! Acestea chiar se pot implini!

Foto: Arhiva personald
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OLIMPIADA NATIONALA

INTERDISCIPLINARA
»CULTURA SI SPIRITUALITATE ROMANEASCA”

lordache Irina,
Clasaa Vil-a B

Anul trecut am avut parte de o surpriza foarte placuta
care mi-a pus in valoare cunostintele vaste de literatura
romana si religie. Am reusit sd ma calific, alaturi de colega
mea, Olivia lonescu, de la clasa a Vlll-a C, la etapa
nationald a Olimpiadei Interdisciplinare de ,,Cultura si

Spiritualitate Romaneascad”, ce s-a desfasurat intre 15-19
mai 2024, in frumosul oras Craiova.

Am avut de ales sd merg cu lotul de copii si sa stau alaturi
de ceilalti participanti sau sa merg cu parintii si sa stau
alaturi de ceilalti elevi doar la activitatile suplimentare, de
exemplu: mersul la teatru, vizitarea unui muzeu.

Am ales cea de a doua varianta si am decis astfel sa
cautam o cazare aproape de scoala unde aveam sd dau
probele:cea scrisd si cea orald. Zis si facut! in dimineata
zilei de 15 mai eram cu mama in trenul spre Craiova,
pregdtitd sa am parte de o experienta minunata si
deosebita. Am ajuns repede 1n oras, totul decurgand asa
cum planuisem.

Tn acea seard urma s& am festivitatea de deschidere a
olimpiadei, unde am cunoscut toti ceilalti participanti si
am aflat mai multe detalii despre programul zilelor ce vor
urma. A doua zi de dimineata am avut proba scrisa si dupa
aceea am vizitat mai multe muzee si ne-am plimbat prin
Craiova. Ziua urmatoare am dat proba vorbita si am fost la
Gradina Botanica din oras, unde am avut ocazia sa vedem
si 0 piesa de teatru superba.

Rezultatele au venit mai repede decat ne asteptam, in
seara de 18 mai, cu toate ca ar fi trebuit sa vina a doua zi
de dimineatd. Am primit Premiu special, intitulat ,,Sfanta
Mucenita Tatiana”.

Festivitatea de Tnchidere a avut loc pe 19 mai, pe la pranz,
iar dupa aceea am plecat cu mama, cu trenul, inapoi la
Bucuresti.

Acele patru zile petrecute la Craiova au fost cu adevarat
speciale si nu le voi uita niciodatal Am cunoscut oameni
minunati, am vizitat frumosul oras si m-am bucurat de
faptul cd am avut onoarea sa particip la un eveniment atat
de deosebit!

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Arhiva personala
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GRAMATICA LIMBII ROMANE
O PASIUNE ARZATOARE

Barbu Sabina,
Clasa a Vll-a D

in clasa a sasea, participarea la concursul intitulat,
,Gramatica-stiinta vorbirii”, de la Colegiul National lon
Neculce a fost o experientd plina de emotii si trairi intense.
Mi-am reprezentat scoala la etapa nationald a concursului.
De dimineata, inima imi batea cu putere, iar nervozitatea
se impletea cu entuziasmul. M-am pregatit temeinic,
recitind regulile de gramatica si exersand diverse exercitii,
dar in ziua concursului, toate acestea pareau sd se
estompeze in fata emotiilor.

Cand am intrat Tn sala de concurs, atmosfera era incarcata
de tensiune. M-am asezat la masa, privind oamenii pe care
nu-i cunosteam din jurul meu, fiecare cu propriile frici si
sperante. imi amintesc c& mi-am dorit s fiu calma si s ma
concentrez, dar gandurile Tmi zburau in toate directiile.
Apoi, a venit momentul sa primim subiectele, iar cand am
deschis foaia, o usoard panicd m-a cuprins. Intrebérile
erau mai dificile decat ma asteptam, dar am reusit sd imi
adun gandurile si sa incep sa scriu.

Pe parcursul concursului, fiecare rdspuns corect aducea
un val de satisfactie, In timp ce momentele de
incertitudine ma fdceau sa ma intreb dacd am invatat
suficient. Trecerea timpului parea sa se accelereze, iar eu
ma& luptam s& termin in termen. In final, cdnd am predat
lucrarea, am simtit o eliberare, dar si o neliniste cu privire
la rezultatele ce urmau sa vina.

Dupa cateva ore, rezultatele au apdrut. Cand am aflat ca
am obtinut premiul al doilea, bucuria a umplut sufletul
meu. Am realizat cd toate momentele de indoiala si frica
au fost utile, iar munca depusa a fost rasplatita.

Pe seara, am fost invitatd la festivitatea de premiere,
alaturi de prietena mea care a obtinut premiul al treilea.
Acolo m-am intélnit cu doamna profesoara de limba si
literatura romand care m-a ghidat pe tot parcursul
perioadei de pregatire si cea care m-a ambitionat cel mai
mult.
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Foto: Arhiva personala

Concursul de gramatica nu a fost doar o competitie; a fost
o lectie despre perseverenta, despre cum sd iti infrunti
temerile si sa iti valorifici cunostintele.

www.scoalaihradulescu.ro
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IMPRESII DE LA CONCURSUL
 GRAMATICA-STIINTA VORBIRII” - MARTIE 2024

Amelie Ghica,
clasaaVl-aB

incé din clasele mici am fost atrasd de gramatica limbii
romane. Cand am ajunsin clasa a V-a, doamna profesoara
Ana Mocanu ne-a anuntat cd se organizeaza la Colegiul
National ,,lon Neculce” un concurs regional de gramaticad.
Fara sa stau pe ganduri, m-am inscris. La faza pe scoald am
avut bucuria de a afla ca m-am calificat si m-am prezentat
la concurs.

Evident cd aveam emotii. Era prima mea competitie cu
adevarat importanta si nu stiam daca va fi greu sau usor.
La Tnceput mi-am aruncat privirea peste cerintele tip grild.
Nu mi s-au pdrut inaccesibile. Pe majoritatea le-am stiut,
pentru cd au fost explicate de doamna profesoara in
timpul orelor.

Am rezolvat exercitiile de fonetica, vocabular si cele care
se refereau la verb. Am ldsat cateva exercitii la final,
intrucat nu eram sigura de raspuns. Pana la urma, am ales
raspunsurile, dar nu stiam daca sunt corecte. Era vorba
despre cateva sinonime si antonime ale unor cuvinte pe
care nu le cunosteam.

In aceeasi zi, dupa cateva ore, ni s-au dat rezultatele.
Participantii la concurs, insotiti de parinti sau bunici,
asteptau in curtea liceului nerabdatori, ca si mine, de
altfel. Parea ca timpul se oprise in loc. De fapt, nu era asa.
Aveam emotii, atat de multe emotii! imi doream s3 obtin
si eu un premiu, sa urc pe podium, sa ma simt ca o
invingatoare. Inima Tmi batea cu putere. Cred ca si doamna
profesoara avea emotii, ca toti dascalii care ii pregatesc pe
elevi pentru astfel de concursuri. Deodatda mi-am auzit
numele. Ceea ce imi dorisem cu ardoare se intamplase.
Obtinusem premiul al ll-lea, pentru care muncisem mult,
dar cu o mare placere. Gramatica este o pasiune pentru
mine!

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Arhiva personala

Cand mi s-a Tnmanat diploma si mi s-a acordat medalia,
eram mai mult decat bucuroasa, eram fericita! Medalia de
la gatul meu, desi simbolicd, era toatd bogdtia mea in
acele momente. Toata munca mea si implicarea doamnei
mele profesoare fuseserd risplitite. In semn de
multumire, i-am oferit doamnei profesoare Mocanu un
trandafir alb, iar dumneaei m-a imbratisat. Nu voi uita
niciodata cu cata mandrie si cu cata dragoste ma priveau
parintii si bunicii meil
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Ruxandra Costache,
clasaa Vlill-a A

- Eu sunt cel mai intalnit! zise predicatul verbal.
Cu sigurantd eu sunt cel mai bun! se lauda el.

- Tocmai, fiindca sunt intalnit mai rar, sunt mai
interesant. Tn plus, sunt format din verb copulativ si nume
predicativ. In vreme ce tu, stimabile, te exprimi prin
diferite parti de vorbire! i rdspunse predicatul nominal, pe
un ton grav.

- Hai, mai lasd-ma cu verbul copulativ si cu
numele predicativ! Ai intotdeauna aceeasi structura, pe
cand eu, spuse mandru, ma exprim prin verb predicativ,
locutiune verbald sau chiar printr-o interjectie!

- Tu exprimi o simpla actiune, pe cand eu arat
cum este subiectul, iar verbul a fi este prietenul meu cel
mai bun!

- Ce-ar fi dacd am spune ca suntem egali? zise
trist predicatul verbal.

Nu stim daca predicatul nominal a renuntat la atitudinea
orgolioasa, insa un singur lucru este cert: in prezent,
ambele tipuri de predicate sunt studiate, cu atentie, de
catre elevii de gimnaziu.

- Asa ar trebui sd facem, murmura el in barba.
Pana la urma suntem frati.

GALCEAVA PREDICATELOR

www.scoalaihradulescu.ro



ZIUA SCOLII

DE ZIUA SCOLII
AM POVESTIT DESPRE POLONIA

Ferseta Stefan,
clasaaVlill-aB

Si anul acesta am avut ocazia de a porni intr-o incursiune
deosebita, de data aceasta in Polonia. Mai calatorisem in
aceasta tara cand eram mai mic, dar imi amintesc doar de
Muzeul Copernicus din Varsovia, un centru fascinant in
care se desfasoara foarte multe activitdti despre stiinta.
Anul acesta am vizitat o salina, orasul vechi Kracovia si ce
m-a impresiunat cel mai tare au fost lagarele de
concentrare Auchwitz si Birkenau, pline de istorie si detalii
marcante (de ex. scrisurile de pe peretii unde au fost
inchise victimele, mesaje cel mai probabil scrijelite cu
unghia).

Dar despre ce vreau sa va povestesc cel mai mult este
despre cat de frumos s-a pregdtit clasa a Vll-a B pentru a
promova Polonia!

Am invatat de la mama sa ai curajul sa cauti in jurul tau
informatii. Stiai ca nu departe de scoala noastra, pe strada
Popa Savu, la numarul 28 se afld Institutul Polonez? Am
indraznit si am trimis un mesaj si am avut sansa sa
raspunda pozitiv la invitatia noastra dna Natalia
Piotrowska, consilier, sef al sectiei politico-economice, de
la Ambasada Poloniei si dl. Wojciech Mrozowski, prim-
secretar, director-adjunct al Institutului Polonez din
Bucuresti, de la care am aflat direct informatii pretioase.

Elevii au oferit invitatilor produsele atent pregatite chiar
de ei, placinte, pierogi (niste coltunasi), racuchy z jablkami
(un fel de clatite groase, cu branza sau mere si cu zahar
pudrd). Reprezentantii ambasadei le-au laudat ca fiind
delicioase si ne-au spus ca le-au amintit de gustul de
acasa.

In completare, am umplut masa cu biscuiti, napolitane,

ciocolatd si bomboane, toate realizate in Polonia si foarte
delicioase.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Merele poloneze au fost si ele de interes, fiind extreme de
zemoase si gustoase.

. P = H
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Foto: Arhiva personala
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Secial pentru acest eveniment, am invatat sa dansam un
dans popular, polska, ajutati de domnul instructor Cornel.

Am fost curiosi sa cautam in jurul nostru detalii si despre

companii si branduri poloneze, obiceiurisi retete culinare.

Stiati ca:

e primul Minister al Educatiei din lume a fost infiintat in
Polonia in 1773.

e ideea cu casa rdsturnatd a pornit tot de la un arhitect
polonez.

e in Polonia se afla cel mai mare castel din lume, ca
suprafatd.

e Cei mai puternici barbati din lume sunt polonezi, asa
o spun rezultatele concursului cu acelasi nume.

e Savanta Marie Curie este de origine poloneza.

e Tymbark, Pepco, Reserved, House. CROPP, Sinsay,
CCC, Porta Doors sunt branduri poloneze.

Foto: Arhiva personald
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Acestea sunt doar cateva informatii pe care le-am aflat de
la colegi sau de la invitatii nostri siam acceptat provocarea
de a incerca sd pronuntdm cateva cuvinte foarte dificile
precum Szymankowszczyzn si cel mai lung cuvant in limba
poloneza care are 54 de litere:

dziewiecsetdziewiecdziesieciodziewiecionarodowosciowego.

Sper ca v-am facut curiosi sa vreti sa descoperiti si mai
multe informatii despre Polonia!

www.scoalaihradulescu.ro
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ROMANIA DE POVESTE

Cristian Smaranda,
clasaaVl-aB

Cu ocazia zilei Scolii ,lon Heliade Radulescu”, clasele
noastre au prezentat diferite tari, scotand in evidenta
traditiile si obiceiurile acestora. Clasa noastra, a Vl-a B, a
descris cu mandrie tara noastra, Romania. Am pus in
evidenta pe panoul nostru mai multe informatii depre
personalitdti, mancare, sport, arhitectura si tot felul de
informatii interesante.

Am atasat poze reprezentative care sa ne ajute sa atragem
atentia asupra frumoaselor informatii prezentate.
Tmpreuna cu colegii mei am depus mult efort pentru a
realiza acest proiect si ne-a facut mare placere sa putem
impadrtasi curiozitati de care nu stiau toti copii.

De asemenea, am avut si un stand unde am oferit cateva
din macarurile gustoase romanesti pe care le poate savura
toata lumea cu placere. Pe mesele noastre se aflau:

Foto: Lazariu Daria, clasa aVll-a B

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

sarmale facute in casa, o diversitate de saleuri, saratele,
pateuri cu branza, rasucele cu susan si mac, cozonaci cu
ciocolata si nuca, poale in brau si paini inpletite. Totodata,
am reusit si am oferit si cateva racoritoare.

Tmpreuna cu doamna profesoara de educatie fizica, Alina
Ilie, au realizat doua dansuri, unul traditional organizat
doar cu clasa noastra si unu modern, Tmpreuna si cu alte
clase.

A fost o experienta foarte frumoasa si sper sa putem sa o
repetam si Tn anii urmatori!

43



[UBIM PORTUL ROMANESC

Stanescu Ayana,
clasaaVil-aB

Din multitudinea de lucruri frumoase din Romania, eu am
ales sa port la ziua Scolii ,,lon Heliade Radulescu” o ie
romaneasca, simbol si element de identitate culturala in
Romania.

la purtata are o vechime de peste un secol si este din
Oltenia  (zona  Gorjului), fiind  transmisda  din
generatie In generatie de la strdbunica mamei mele.
Aceastd ie este croitd din panza de borangic si se
caracterizeaza prin foile drepte incretite in jurul gatului,
cusute cu matase neagrd, unde drugul tiveste gura
camadsii, marginea manecii si a poalei. Motivele sunt
discrete, cusute cu punctul tighelului si umplute cu fir
auriu, iar manecile sunt croite larg, avand jos largimea de
cca. 40 cm.

Foto: Deacu Vlad, clasa aVll-a B
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la este cea mai importanta piesa a costumului feminin
traditional romanesc si ea face parte din costumul popular
din cele mai vechi timpuri. Nu exista date exacte cu privire
la aparitia iei, Thsa istoria ei ncepe in perioada culturii
Cucuteni, o civilizatie a Europei care a trait intre anii 5.200-
3.200 Tnaintea erei noastre, pe actualul teritoriu al
Moldovei.

Ziua Internationala a iei se sdrbdtoreste pe data de 24
iunie, In aceeasi zi cu sarbatoarea Sanzienelor. De
asemenea, in anul 2022, ia romaneascd a intrat n
patrimoniul mondial imaterial UNESCO.

Tn popor se spune cd nu vei gési doud ii autentice croite,
pe masurate, exact la fel.

A'A';'. 0o ! { " L

Foto: Ayana Stanescu, clasa aVll-a B

www.scoalaihradulescu.ro



POEZII SI PROZA

CONFUZIA LUI FILIP:
CAND ,PROST” DEVINE ,PROST”

Bianca-Maria Furnigea si Eva-Andreia Oghina,
ClasaaVlll-a B

intr-o dimineatd obisnuitd de luni, in clasa a Vlll-a D,
domnul Miller, profesorul de germana, a intrat in clasa cu
obisnuita lui energie si zambetul larg. Desi era un profesor
strict, era cunoscut pentru felul sdu amuzant de a preda.
Elevii erau obisnuiti sa auda tot felul de expresii germane
si, de multe ori, radeau impreuna de situatii neprevazute.
in acea zi, Filip, unul dintre elevii mai vistori, era cu
gandurile departe, probabil la meciul de fotbal din
weekend. Domnul Mller ii daduse deja cateva semne sd
fie atent, dar fard succes. in mijlocul unei propozitii
complicate, profesorul a facut o pauza si s-a intors catre el:
,Filip, poti sa-mi spui ce inseamnd «prost»?” a intrebat
domnul Mdller, aruncandu-i o privire scurtd. Baiatul, luat
prin surprindere si nefiind foarte atent, auzise doar un
cuvant asemanator in limba romana. Fata i s-a inrosit
instantaneu, iar ceilalti colegi il priveau curiosi. in mintea
lui, a apdrut rapid o interpretare eronata a ceea ce credea
cd auzise: ,Prost? M-a facut prost Tn fata clasei?” Fard sa
stea pe ganduri, Filip, vizibil jignit, s-a ridicat brusc in
picioare. ,Domnule profesor, nu e frumos sd ma faceti
prost doar pentru ca n-am fost atent!”, a spus el indignat,
jar toata clasa a amutit pentru cateva secunde.

Scoala Gimnaziald lon Heliade Radulescu

Domnul Mller, surprins de reactia elevului, s-a uitat la el
confuz. Apoi a inceput sa rada in hohote, rasul lui
molipsindu-i incet-incet si pe copii. ,,Filip, Filip... ,Prost” nu
fnseamna ce crezi tu. Este o urare germana, similard cu
«Noroc!» din limba romana. Se foloseste adesea cand
ridici un pahar la o sarbdtoare, pentru a-i ura sanatate
celui cu care ciocnesti.”

Realizand ca facuse o confuzie enormd, Filip a simtit cum
fata i s-a incalzit de rusine. Si-a dat seama ca reactionase
prea repede, fara sa inteleaga sensul real al cuvantului. Cu
un zambet timid si stanjenit, s-a asezat inapoi pe scaun, in
timp ce domnul Mdller, cu un aer amuzat, a continuat
lectia. ,Vezi, Filip, asta e frumusetea invatarii unei limbi
straine. Uneori, apar confuzii amuzante, dar cel mai
important e sa inveti din ele!”

De atunci, Filip a devenit mult mai atent la orele de

germana si, de fiecare datd cand cineva aducea vorba de
acea intamplare, intreaga clasa izbucnea in ras, inclusiv el.
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SI TOTUSIL...

Adina Hermina Raducea,
clasaa Vlll-a A

Si totusi...

Sunt cantece ce nu se canta,
Sunt vorbe care nu se spun,
Sunt ganduri care te framanta,
Tn orice inceput de drum.

Sunt focuri care ard sub soare,
Sunt focuri care nu se sting,
Sunt despartiri ce par amare,

Sunt inimi tari care Tnving.

Si totusi, spune-mi de ce plangi?

DANTELA

Burtan Alesia,
clasaaVll-aC

Si... iatd, 1anga izvorul pasnic,
Langa iubirile sfarsite si amintirile indepartate,
Dantela firava si inteleapta,
Frumosul rai adus pe pamant incd asteapta.

Pielea sa era precum argintul,
lar ochii albi- ca margaretele primaverii.
Parul si-l impletea cu panglici de matase,
Pe cine altcineva imitase?

Se Imbraca asa cum i se spunea ca-i sta mai bine
Si acoperea ce-i reprosa oglinda.
Viata e o luptd grea, asta sigur stia,
,Dar de ce trebuie sa lupti singur?”, ea se intreba.

Toate dorintele unei fete ea le detinea,
Tns& nimic mai mult nu-si dorea,
Decat in bratele mamei sa planga,

De iubirea de care, parte ea, nu avea.

www.scoalaihradulescu.ro



CE N-AS DA SA MAI FIU O DATA

Anghelache Anastasia Elena,
clasaaVil-aD

Timpul e atat de scump ca nici nu ti-l mai permiti,
Asa ca trebuie sd faci compromisuri.
Sau sa profiti.

Stii sd te bucuri de fiecare pas,
Ori nu mai stii la care ai ramas.

E socant cum unii vor sa devina adulti,
lar eu nu pot sd mad lepdd de un plus...

As vrea sa mai fim toti o data,
Niste copii fara griji,
Ca doar acum nu mai are nimeni vlaga,
Doar copiii care au grija de jucarii.

Numai eu vreau sa urmez drumul cel bun,
Cel greu, cel care necesita sd te chinui acum,
Ca atunci cand eu o sd ajung ceva,

Altii se vor intreba:

,Cum de ea poate sa fie fericita,
lar noi nu?”

Traiesc cu gandul de ieri pe azi,

Pe maine, A3 g 1
C& dacd mama e fericits, ‘;‘i%\
Sieu sunt %_.%‘ \
Si daca mama nu e bine, 2
Tot eu plang..

.ﬂ'(ﬁi'

=
ube

Ce vreau de fapt sa spun,
lubiti-va parintii cat 1i mai aveti,
Cd maine poate nici nu o sa 1i mai vedeti.
Aveti grija de voi,
Daca maine va doriti sa mai fie amandoi,
Amandoi parintii,

gs

Sa fie bine. ¥ §

C4 dac3 voi sunteti sanatosi, fﬁ'
Siei vor fi,

Chiar cei mai bucurosi!

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Arhiva personala
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COPILARIE

Yasmine El Husseini,
clasaaVl-aB

Ramai te rog timpule-n loc
Pentru cd vreau sa ma mai joc,
Vreau sd raman la varsta-n care

Viata e plina de culoare!

N-am griji, probleme chiar deloc
Vreau doar un pic sa ma mai joc
Copilaria este tare,

Nu vreau deloc sa md fac mare!

Vreau doar sa mai copilaresc
Tn lumea asta ce-o iubesc,
Viata-i atat de minunata

Pacat c-o trdim doar o data!

Vreau sa ma bucur cat mai mult
Sa rad, sa alerg cu veselie
n lumea asta minunat3
Ce o numesc, copilarie!

DOAMNEI INVATATOARE

Andreea-Mihaela Neagu,
clasaalll-aC

Doamna noastra invatdtoare
E frumoasa ca o floare,
Cu har de la Dumnezeu
Ea ne face bine mereu.

Multe lucruri ne invata
Sa ne descurcam in viata.

Romana, mate si stiinte

Cuvinte, calcule, fiinte.

Cu noi are multd rabdare
Cat ar fi ziua de mare,
Cand suntem tristi ,ne inveseleste
Si cu o Tmbratisare ne incalzeste!

O iubim pana la stele si hapoi
Pentru ca are grija de noi,
Ne vom gandi la ea in fiecare zi
Chiar si cand nu vom mai fi copii!
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TOAMNA

Eva Eftimie,
clasaaVll-aC

N
v

Foto: Pinterest

Toamna e o vara,
Combinata cu o primavara.
Vremea este calda,

Dar poate fi si putin ploioasa.
Povestile tot spun:

Era o zi plictisitoare de toamna,
Afard era urat si vremea era noroasa.

Dar nu observati partea buna,
Faptul ca stati in casa.
Gatiti placinta cu dovleac
Siva uitati la filme.

Va asezati sub pdturica
Si asteptati la caldurica.
Ma uit pe geam si zic:
,,Mai bine, nu-i nimic!”.
Prefer s-ascult o melodie
Si sd lenevesc pe vecie.

Toamna e ca... parfumul de vanilie,
Ca lumanarea cu scortisoara,
lar cand mergi la magazin
Si vezi decoratiuni de Halloween,
Ar fi bine sa stii
Sa mergi chiar din septembrie,
Caci dupa-o saptamana,

Vor fi cdni de Craciun
Si ornamente cu fundite.

Vei iesi si vei vedea
O cale cenusie
Cu frunze ruginite
De culori foarte aprinse.
Dar apoi te uiti pe calendar
Si e deja noiembrie.
Observi cd toamna s-a terminat
Si 2025 vine.
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MARGELE

Gherasim Daria Elena,
clasaaVll-aC

Parca bijuteriile ma chema,
Tn bratele mele s3 pofteascs,
Din sertar pe maini imi zboara,
lar pe degete sa poposeasca.

Siiata, totusi, ceva parca lipseste,
Ceva ce s-ar aseza lin pe piele,
Ceva ce regulamentul cere,
Cateva blande margele.

Madrgelele, ca un strop de rai,
Lumineaza parca camera,

Madrgelele, ca o frumoasa floare de mai,

Visele tuturor indeplinea.

Delicate, asa cum sunt ele,
Imi soptesc cu o oarecare gratie:
,,Noi, tu siinelele,

’

Formam cea mai frumoasa formatie”.

PACOSTEA

Natalia Moraru,
clasaa Vlill-a A

Mi-as fi dorit
sa fi fost diferit,
tu sd ma fiiubit
si sa nu fi lipsit.

Tntr-o alt3 viats,
sper ca in acea dimineatd
sd ma fi trezit
si sa fi vorbit.

Tu...iubita ta sd ma numesti

si intr-adevar sa ma iubesti.

Eu sa-si fiu luna de pe cer,
jar tu mie- cavaler.

Sa ma iubesti neconditionat...
Of, Doamne, ce n-as fi dat!
Eu sa fiu a ta dragoste,
dar stiu ca-ti sunt si pacoste.

www.scoalaihradulescu.ro



Prin ponoare, prin livezi,
Vant subtire se-nvaltoara,
Ba e rece, ba caldut,

Si pe toti 1i cheam-afara.

Muguri delicati apar,
Bucurosi cd iarna-i dusa.
Printre straturi, fire verzi
les la soare, si-l saluta.

PRIMAVARA

Olivia lonescu,
clasaaVlll-aC

&
“saynone &

Foto: Arhivd personald

RUGAMINTE

-Luna, stii ce m-am gandit,
Aseard, cand te-am privit?

Cum stai cocotata-n slava
Nimeni nimic nu te-ntreaba!

Privesti tot ce e in zare,
Cu o regala nepasare!

N-ai vrea, Maiestatea Ta,
Sa desprinzi din cer o stea?

O steluta-bob de jar,
S-o dai fetitei in dar.

-Luna, stii ce m-am gandit,
Aseard, cand te-am privit?

Tu, maiastra incantare,
Nu mi-ai da o ardoare,
Sa mi-o prinzi-n par,
lar dorinta sd nu mai fie dor?

Ce bine ar fil

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Olivia lonescu,
clasaaVlll-aC

Daca-ar fi,
Ce bine-ar fi!
Soarele sd-ti dea inele
Si siraguri de margele.
Generos sa rup-o raza
Si s-0 lase-n palma ta,
Ca jucandu-se cu dansa
Sa-mpletesti odoare rare,
Broderii si filigrane,
Si cu acul zvdpaiat
Sa cosi minunat brocart.

Cum o raza este lunga
n mod sigur o s-ajungé
Sa-mpletesi si coliere,
Cercei fini si giuvaiere.

Insa-acestea,
Tu sa stii,
Dac-ar fi,

Ce bine-ar fil
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LA PADURE

Natalia Popescu,
clasaalll-aD

intr-o zi de duminicd am fost la padure impreund cu
catelusa mea, cu prietenele mele si cu multa bucurie. Am
vdzut tot felul de urme: de caprioare, de cerbi, de catei si
de cai.

Apoi ne-am urcat in minunatii copaci impletiti. in drumetia
noastra, intamplator am gdsit un bat sculptat pe care am
hotdrat sa-1 pastrez pentru a-l reconditiona.

Tn centrul padurii se afld casa p&durarului, care e pazita de
vreo patru caini care ne-au ldtrat, semn ca nu avem voie
acolo. Apoi ne-am intors spre casa si am gasit n drumul
nostru fel si fel de ciuperci.

Am avut o aventura pe cinste in duminica aceea !

Foto: pexels.com

VISUL

Alexandra-Maria Raduna,
clasaalll-aC

ntr-o zi i-am ajutat pe parintii mei in grading si noaptea
am inceput sa visez.

Tn vis eram o furnicutd mecanic. Vizandu-le pe celelalte
chinuindu-se sa care mancarica, mi-am pus o intrebare:

-De ce n-as construi o cdruta ca sa puna acolo mancarica?

Imediat m-am dus sd adun coaja de nucd, frunze si mici
bucdti de lemn. Am adunat repede ce aveam nevoie si mi-
am ficut o schitd. Tncet, incet ciruta prindea form&. Dupa
ce am terminat, m-am dus la prietena mea Furnicuta siam
rugat-o sa facad mai multe exemplare.

Toata lumea mergea cu cdruta, furnicile erau fericite

pentru ca nu se mai chinuiau si mi-au multumit pentru
caruta facutd.
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MARELE GATSBY

O SCURTA COMPARATIE A ROMANULUI
CU ECRANIZAREA

Balulescu Sara-Maria,
clasaa Vlill-a A

Adaptarea cinematografica din 2013 a ,,Marelui Gatsby”,
regizatd de Baz Luhrmann, aduce o interpretare vizuala
spectaculoasa a romanului clasic scris de F. Scott
Fitzgerald. Desi filmul pastreaza multe dintre elementele
esentiale ale cartii, exista si diferente semnificative in
modul in care povestea este prezentata. lata o comparatie
intre film si roman:

Fidelitatea fata de poveste si teme

a. Povestea si temele principale

Romanul- abordeazd complexitatea visului american,
deziluzia si superficialitatea societdtii din anii 1920, toate
exprimate prin introspectia naratorului-Nick Carraway.

Filmul- rdmane fidel povestii principale si temelor centrale
ale romanului, dar accentueazd aceste teme printr-o
prezentare vizuala grandioasd. Baz Luhrmann scoate in
evidentda decadenta si excesul vremii prin decoruri
opulente si petreceri fastuoase.

b. Personajele

Romanul - personajele sunt complexe si adesea
contradictorii. Jay Gatsby este un idealist misterios, iar
Daisy Buchanan, un simbol al frumusetii si al
superficialitdtii. Caracterizarea lor este mai subtila si
deseori lasata la interpretarea cititorului.

Filmul- Leonardo di Caprio in rolul lui Gatsby si Carey
Mulling in rolul lui Daisy ofera interpretari puternice, dar
filmul accentueazd trasaturile personajelor, facandu-le,
uneori, mai directe si mai accesibile publicului. Luhrmann
isi permite, de asemenea, sa exploreze vizual emotiile si
intentiile personajelor, ceea ce adaugd o dimensiune
noua, dar pierde din subtilitatea narativd a romanului.

Simbolism si interpretari

a. Ochiul lui T. J. Eckleburg

Romanul- acesti ochi simbolizeaza judecata morala si
reprezinta un simbol central al romanului, sugerand o
forta divind sau constiinta care observa coruptia din lumea
personajelor.

Filmul- simbolul este prezent in ecranizare, dar nu este
explorat la fel de profund. Accentul cade mai mult pe
actiune si vizual, ldsand simbolismul sa ramana in fundal
pentru cei familiarizati cu romanul.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

b. Lumina verde

Romanul- lumina verde de la capatul pontonului lui Daisy
este un simbol al sperantei si al visului neatins pentru
Gatsby.

Filmul- lumina verde este puternic accentuata in film, atat
vizual, cat si simbolic. Baz Luhrmann foloseste efecte
speciale pentru a o scoate in evidentd, pastrand fnsa
semnificatia sa simbolica.

Diferente notabile

a. Ritmul
Romanul- ritmul este mai lent si mai introspectiv, cu
accent pe dezvoltarea personajelor, respectiv a temelor.

Filmul- are un ritm alert, cu multe momente intense,
accentuate de muzicd energetica. Acesta poate face ca
unele nuante ale povestii sd fie trecute cu vederea in
favoarea spectaculosului vizual.

b. Finalul

Romanul- finalul este unul tragic si reflectiv, cu un ton
melancolic. Moartea lui Gatsby si singuratatea lui sunt
accentuate prin detaliile oferite de Nick.

Filmul- finalul ramane fidel romanului, dar intensitatea
emotionala este amplificatd de muzicd si imagini, oferind
0 experienta mai dramatica.

Concluzie

Adaptarea din 2013 a ,Marelui Gatsby” reuseste sa
captureze esenta romanului, dar o face intr-un stil
caracterizat de opulentd vizuald si modernitate. in timp ce
romanul lui Fitzgerald se bazeaza pe subtilitate si
introspectie, filmul amplifica spectacolul si dramatismul.
Aceasta diferenta poate influenta modul in care
spectatorii percep povestea, fie aducand un plus de
energie si impact vizual, fie estompand complexitatea
tematica si simbolica a originalului.
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PRIN TINUTURI DE CLESTAR

Balulescu Sara-Maria,
clasaa Vlll-a A

Tn paduri de nestemate,
Sub profundul cer,
Visele-mi sunt blestemate,
Intr-un eluziv mister.

Sub magnolii fermecate,
Doi indragostiti,
Pe petale delicate
Sad de soarta pacaliti.

Printre salcile-ncurcate,
Fata cu parul balai
Plange lacrimi bifurcate,
Langa tenebrosul crai.

Cand o-ntreaba: ,De ce plangi?”
Ea mai tare hohoteste.
,Inimad,de ce te frangi?”
Frunzelor le povesteste.

17

,Draga mea,eu nu sunt breaz
El o imbuneaza,
,Ma voi preschimba 1n iaz”
Rugamintile-i sfideaza.

,Glasul ei imi este lege”
Tmpérat ceresc a spus,
,Dar,iubire,intelege-,
Amandoi la fund s-au dus.

Prin tinuturi de clestar,
Gandul Tmi mai fuge,
Prin tinuturi de clestar,
Orice povestiri distruge.

DINCOLO DE CUVINTE

Oare de ce as face asta?
Oare de ce sa fac ce-mi zici?
Oare de ce sa nu fac ce vreau,
Tn fiecare zi?

Oare de ce vreau sa-ti spun totul,
Fara sd ma simt judecata?
Si sa-mi spui ca totul va fi bine,
n loc de ,nu imi pasa”.

Oare de ce vreau sa stau mereu cu tine,
Chiar daca nu vorbim?
Sa ne uitam unul la altul,
Apoi sa ne zambim.

clasaaVll-aC

Oare de ce Imi pasa mai mult,
Mai mult decat trebuie?
Si tu sd treci peste tot,
Dar simt cd tu esti tot ce-mi trebuie.

Oare suntem ca soarele si luna?
Ca povestea lor de dragoste?
Oare sa fim si noi ca ei,

Dar o poveste mult mai altfel?

Si-atunci cand o sa privesti luna,
Sper sa te gandesti la mine,
Ca eu cand te vad,

Simt numai fiori de iubire.

www.scoalaihradulescu.ro
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TRIBUL PISICILOR DE FOC

Irina Negreanu,
clasaalll-aC

Tntr-o zi de toamn3 un motan stétea intr-un copac. Dintr-o
datad auzi un zgomot ciudat dintr-un tufis. A coborat din
copac si ceva a sarit pe el: era un pisoi pe care nu il mai
vazuse niciodatd. Era un pisoi portocaliu cu dungi galbene
si cu labutele albe.

-Cine esti si de ce ai venit pe teritoriul meu? intrebad pisoiul
retragandu-se din lupta.

-Acum este prima datd cand vin aici. Nu stiam ca este
teritoriul tau!

-Bine... dar sa nu mai stai aici! Poti sta doar daca vii in tribul
meu-iti dau timp sa te gandesti pana maine seara si sa iei
decizia. Ne intalnim aici | spuse motanul si pleca.

Pisoiul nostru alb cu pete negre s-a gandit toatd noaptea
si a ajuns la o decizie: a ales s& intre in tribul motanului. in
seara urmdtoare,s-a dus la acelasi copac sa se intalneasca
cu Roscanelul.

-Vad ca ai venit, motanule!

-As vrea sa intru in tribul tau!

-Perfect, hai sa te conduc in padure. Tribul nostru este
tribul de foc, din aceasta “echipd” fac parte pisici
abandonate sau fard casa. Cand ajungem,o sa primesti un
nume special de la seful tribului. Eu sunt Fire-ball.
-Credeam ca tu esti seful..!

Cand au ajuns in padure, la trib, Fire-ball i-a aratat culcusul

unde o sa doarma impreund cu celelalte pisici ale tribului.
Acesta era Intr-un copac secular.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Irina Negreanu

La ceremonia de bun venit, pisoiul a primit numele de
Oreo din cauza coloritului sdu alb cu negru. Sefa tribului
era gri cu ldbute negre si se chema Fire-Star.
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UN VIS DE IARNA

Vasiliu Sasha si Dan Alma,
clasaaVlll-aC

Foto: mindcraftstories.ro
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A sosit, in graba, iarna
Cu al ei cojoc de ger,
lar acum se astern pe cer
Mii de stele care pier.
Viscolul a iesit din ascunzatoare,
Ca sa Imprastie fulgi de tdcere,
Tnsé ciripitul pasarilor moare,
lar nostalgia primaverii el o cere.
Taina culorilor s-a dus,
Cu al ei alai de frunze,

Si a sosit iarna de sus,
Tesand cerul alb cu panze.
Copiii jucdusi afara,

Se joacd veseli siindarat,
Dansul fulgilor ce zboarg,

Se lasa lin pe omat.
Visurile de azi-noapte
Patrund adanc Tn ganduri grele,
Strecurandu-se ca niste soapte,
Aveam un vis, plin de stele.

www.scoalaihradulescu.ro



HALLOWEEN

Braila Alessia-loana,
ClasaaVl-aB

Halloween-ul, stiti ce este? Dovlecii sunt nelipsiti,

O sarbatoare de poveste! Sculptati, luminati, vopsiti,
Chiar de e de-mprumut, Sunt o pata de culoare,
Pe noi toti ne-a incantat! Pentru aceasta sarbdtoare!

Casele le decoram,
Cu fantome le ornam,
Dulciurile-s nelipsite,
Cadourile binevenite.

De costume, ce sa zic?
Pot sa spun cd toate-s sic!
Fantome, scheleti, strigoi,
Zombi si ce mai vreti voil Foto: Internet

UMBRELE TOAMNEI

Bianca-Maria Furnigea si Eva-Andreia Oghing,
clasaaVlll-aD

Coboard toamna-ncet pe vale,
Cu brize moi si ploi domoale;
Frunze aramii cad in tacere,
Fosnetul lor imi face placere.

Tn pomii goi rdman doar vise
Ale florilor trecute, stinse,
lar norii grei de plumb s-aduna,
Din cand in cand mai si tuna.

Castane, dovleci, gutui si struguri,
Tmprospateaza a noastrd mass,
Ce-as da sa le am mereu in casd,
Sa fie tot anul astfel de belsuguri.

Perdele de frunze se astern, Foto: Ana Chiricescu, clasa a Vlll-a B
lar toamna a incdlecat pe-o sa,
Si noi v-am spus povestea asa.
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VESELIE DE HALLOWEEN

de Rares loan Dragomanu,
ClasaaVl-aB

Indiferent de tot ceea ce aud in jurul meu, eu astept cu
mare nerdbdare sirbitoarea numitd Halloween! imi place
tare mult aceastd sarbdtoare Tmprumutata si de noi si
Tncerc sd vad partea haioasa a acesteia!

Pentru mine, Haloween finseamna  “colindatul”,
vandtoarea de dulciuri, sculptatul dovlecilor acasd si
iluminarea acestora. Nu consider ca vine in contradictie cu
religia si cu traditile noastre stramosesti. In fond,
sarbdtoarea de Halloween nu este altceva decdt un alt
prilej de a ne distra, bucura si amuza!

Anul acesta, impreuna cu doamna diriginta, Cirlova Tone
Mddalina, am mers la Festivalul Dovlecilor din Brasov, ce a
avut loc in perioada 25-27 octombrie, tematica acestuia
fiind serbarea Halloweenului. Multitudinea de ateliere
desfdsurate in cadrul acestui festival, dovlecii colorati si
animatia mi-au placut Tn mod deosebit si m-au fdcut sa
astept cu nerabdare ziua de 31 octombrie, ziua dedicata
acestei sarbatori.

Pe 31 octombrie, aldturi de familia mea, am sculptat
dovleci gigantici, i-am iluminat, acompaniati de tonuri
muzicale “ infricosatoare”. Casa a fost si ea decorata pe
masurd. Mi-am amintit cu pldcere de modul in care am
sarbatorit ziua de 31 octombrie in fiecare an: uneori
alaturi de prieteni, uneori aldturi de colegi, alteori aldturi

de vecini, ntotdeauna bucurosi!

Foto: Arhiva personald
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A VENIT TOAMNA!

Anastasia Radu,
clasaaV-aB

Foto: Pictura realizata de Mihnea Salbatecu, clasa a V-a B

Un vant usor imi mangaie parul. Imi ridic privirea spre
copacul la umbra cdruia ma odihnesc si vad cum o frunza
ruginie tremurd usor si apoi porneste intr-un dans
ametitor spre pamant. O prind intre degete si o privesc cu
atentie. Nuante de ardmiu se impletesc cu nuante de
galben siverde pal. Pare coloratd de un pictor celebru care
vrea sd amestece aceste nuante pentru a picta o
capodoperd. In jurul meu, alte frunze incep si-si faca
drum spre pamant, plutind usor ca niste fluturi tacuti.
Aerul poartd o aroma de pdmant reavan si frunze uscate,
un miros care parca anunta ca vara s-a sfarsit.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Cat de curand, pdmantul va fi acoperit de un covor in
aceste splendide nuante. Stropi de ploaie le vor inviora
pentru a deveni si mai vibrante. Privesc copacul de
deasupra mea si observ cum crengile lui parcd se
pregatesc de odihna, goale incetul cu incetul, asa cum
intreaga naturd se pregdteste de somnul lung al iernii.
Privesc si pdsarile care Tncd mai ciripesc, dar stiu cd in
curand isi vor lua si ele zborul spre alte locuri, departe de
toamna rece. Instantaneu, un sentiment de melancolie ma
copleseste: a venit toamnal
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Foto: Inna Tamas, Clasa alll-a E
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BOGATIILE TOAMNEI

DIALOG CU TOAMNA

Melania Fatu,
Clasa all-a B

- De unde vii tu, toamna gri?
- Pai, de un’sa vin, copile drag?
Din natura de un’ ma trag.
- Atunci, de ce-ai frunze ruginii?
- Asta nu stiu, cine-o sti?!
- Dragd toamna, frumoasa mai esti,
Dar mult nu zabovesti.

- Ai dreptate, multe-s adevdrate.
Dar fti spun ca eu adun
Mere, pere, tot ce vrei.
Toate-s bune si minune

Pentru cap, maini si picioare.
Ultima frunza ruginie
A cdzut pustie.
Acum e timpul de plecare,
Vine iarna cea mare.

www.scoalaihradulescu.ro
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FARMECUL TOAMNEI

Wincentowicz Stefan,
clasaa-Vil-a D

Foto: Arhiva personald

Toamna este unul dintre cele mai frumoase anotimpuri,
cand natura se schimba complet, iar peisajele devin parca
desprinse dintr-un tablou. Peste tot in jur, copacii fsi
schimba culoarea frunzelor, trecand de la verdele verii la
nuante calde de galben, portocaliu si rosu. Frunzele cad
incet la pamant, formand un covor colorat care fosneste
sub pasii nostri.

Tn parc sau in padure, aerul e proaspét si putin ricoros, iar
vantul adie usor, purtand cu el mirosul de frunze uscate.
Pasarile incep sa plece spre tarile calde, formand stoluri
mari pe cer, si parca totul devine mai linistit. Soarele nu
mai e la fel de puternic ca vara, iar lumina lui e mai blanda,
dand peste tot o nuanta aurie.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Cand iesi afara intr-o zi de toamna, poti simti cum natura
se pregateste de iarnd. Gradinile sunt aproape goale,
ultimele fructe si legume sunt culese, iar pe dealuri este
pustiu. Totul pare mai calm, iar cerul devine uneori
acoperit de nori gri, pregatindu-se de ploaie.

Toamna este un anotimp care te face sa te gandesti si sa
apreciezi frumusetea din jurul tau, chiar daca stim ca zilele
calduroase ale verii s-au terminat. E momentul in care
natura isi ia 0 pauzd, pregatindu-se pentru odihna lunga a
iernii.
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NOSTALGIE DE TOAMNA

Oprea Irina,
clasaalll-a E

Cand pleaca pasarile calatoare,
Tmi simt inima de gheats
Doar luna rasare stralucitoare
Peste lacul fara gheata.

Pe cer toate culorile se-mbina
Norii parcd se razboiesc
Pdmantul a ramas fara lumina
Nici gazele nu mai foiesc.

Foto: Arhiva personald

SCOALA VECHE SI TOAMNA

Alessia Andreescu,
clasaaV-a A

Scoala veche toamna zace
Frunze galbene cad fard pace
Vantul sufld usor prin crengi
lar bancile sunt pline de dungi.
Copiii alearga-n curte, dar trist
Clopotelul sund cam nescris
Un cer mov sta sus cam noros
Sub pasii lor pdmantu-i pietros.
La fereastra mare, crengi usucate
Se sprijind tare de zidurile uitate.

Un vant mai puternic bate si plange
lar vopseaua din scoala veche se frange.
Tabla crapata zace parasita
Si creta scrie o linie gresita,

Dar nimeni nu vede, cdci toamna se strica
Sub pasii lor pamantul se face frica.
Seara cade peste curte
Si un ceas cantd fard sunet
Toamna se invarte si nu se rusineazd
De vreme ce scoala nu mai arata ca vara!

Foto: Fotografie din curtea scolii

www.scoalaihradulescu.ro
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TOAMNA AURIE

Onofreiciuc llinca,
clasaalll-a E

Toamna,iata a venit
Cu alaiul poleit!
Frunzele incep sa cada
Asternand covor pe strada.

Norisorii pufosei
Se agata intre ei
Sincing o hord mare
Din care ploua tare.

Vantul rece si pripit
Pe loc ne-a infofolit
Siindata alergam
Umbrela sd o cautam!

TOAMNA DESCRISA

Sabrina Ghioncu,
clasaalll-aE

Toamna s-a apropiat cu pasi rapizi. Se observau deja
cateva schimbari in naturd, vremea se facea din ce in ce
mai rece, copacilor li se ingalbeneau frunzele ori incepeau
deja s3 le cad3. Incepea sa se intunece mult prea devreme
si cerul devenea maiinchis la culoare pe tot timpul zilei. Cu
toate acestea, nu numai ca se schimba vremea, dar era din
ce in ce mai frig.

Nu mai vedeai copii care sa iasa afara sau care sa se joace
prin iarba la fel de mult ca vara. Copiii se intorceau la
scoald veseli ,unde aveau sa fie intdmpinati de catre
profesori. De asemenea, erau fericiti sa se intdlneasca cu
vechii sau noii lor colegi.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Toamna este si sezonul recoltelor. in fiecare toamna ma
duc fericita la bunici asteptand cu nerabdare sa ajung in
gradina, unde gasesc multe fructe pline de culori si arome.
Anotimpul acesta are si o sarbdtoare indragita nu numai
de copii, ci si de adulti. Copiii se costumeaza, sculpteaza
dovleci si merg la colindat pentru a primi dulciuri. Ati
ghicit:este Halloween-ul!

Toamna este un anotimp frumos cu gusturi si miresme ce
pot fi descrise In mii de culoril
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TOAMNA INTR-UN DOVLEAC

Dan Andrei Patrascu,
clasaalll-a E

7ZANA TOAMNA

lon Anastasia,
clasa alll-a E

Ma asez pe leagdnul din curtea bunicilor mei si ma uit in
calendar:1 septembrie! Incepe toamna!

Dintr-o data zaresc o zana minunatad,plind de culori calde
si catifelate,imbrdcatd in maro,auriu, galben si bej, care
paseste usor si acopera pamantul cu un covor gros de
frunze fosnitoare. Pe cer vad carduri de pasari calatoare
care pleaca spre tarile calde.

Poartd dupd ea prin gradini o mantie cu mii si mii de
crizanteme.

La fel ca si alti oameni gospodari,bunicii mei se pregatesc
sa mearga la targ sa isi vanda recoltele.
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Tnchid ochii si simt cum razele cildute ale soarelui m3
mangaie!Cred ca isi ia adio de la mine pana la primdvara.
Si atunci in minte Tmi vin versurile poetului Toparceanu:

,,Trei petunii subtirele

Farmec dand regretelor

Stau de vorbd intre ele:

Ce ne facem fetelor?,,

Toamna este minunata!

www.scoalaihradulescu.ro
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TOAMNA

O GUTUIE CU GUST DE MAR

Anghelache Anastasia,
clasaaVil-aD

Foto: Pictura realizatd de Anghelache Anastasia

Nu cred cd mai existd om pe lume cdruia sa 1i mai placa
toamna. Vine gerul, copacii n-au ce Tmbraca, norii plang
caci nu mai au ce uda, cd doar nu au vrut sa-si verse
lacrimile vara, peste seceta din sate. Nu, acum si-au dat
seama cd e prea tarziu, si ca usor-usor, iarna iar ii tine in
gerul de te taie pe obraji. Dar eu vad toamna ca pe un
artist desavarsit, care e mereu in concurenta cu iarna, cine
picteaza cel mai bine pamantul. Toamna are paleta aceea
care transforma satul

intr-o scend de apocalipsa, ca doar nu mai iese nimeni din
casa. Sa iasd si sa se uite la, la ce sa se uite? La cerul care
parca le-a citit pdcatele, iar acum se razbuna pe sateni
manjindu-le rasadurile in culori inchise si urate, le ia florile
din curte pe sus, le intreabd ce au facut toata vara, s-au
gatit si atat? Rusine! Animalele din grajduri se protejeaza
si ele cum pot. Porcii in tarate, caii nu au ce face decat sa
stea in fan, iar pdsarile 1si asteapta sfarsitul, stiind cd se vor
face selectii pentru a te afla intr-un ceaun cu apa oparita
si mirodenii. Dar ce nu stie decat calul este ca si porcul va
sta pe o masa sdtioasda, alaturi de bucate traditionale
tdardanesti, unde va fi servit Tn ajunul Crdciunului. Multa
varsare de sange, toamna si iarna, de asemenea.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Dar ce fac oamenii? Doar n-or sta degeaba, nu? in case, se
afla doar femeile. Cum asa? Pai barbatii umbla prin padure
sa taie lemne, soba din casa nu se aprinde doar din hartie
si chibrit. Si femeile ce fac? Stau la taclale, nu? Ce gluma
buna. Se scoalad cu noaptea-n cap siisi fac prezenta in cea
mai importanta odaie. Bucatdria. De acolo pleaca toate
bunatatile catre rudele din sat si catre rudele de la oras. Si
incep. Fac cate zece borcane de muraturi pe saptamana.
Ce fel de muraturi? Gogosari, castraveti, pepeni, morcovi,
ce se poate. Apoi cand termina cu muraturile, ies sd dea
de mancare la viitorii insotitori la festinul de Craciun.
Aprind soba, pentru ca gerul isi face aparitia de prin
ultimele zile din august, in special in zonele de langa
padure. Fac mancarea zilei si, mai apoi, cine e mai harnica
si mai are putere, mai face cate ceva dulce pentru copiii
lor, care pe timpul zilei se strang pe camp cu vacile la
pascut.

Dar bunicutele lor dragi, au ce face? Cum sa nu! Hainele
nu se cos singure, iar ciorapii nu se tricoteaza singuri. Le
merg mainile pana seara tarziu, tot neamul are nevoie de
caciuli, manusi, fulare, de unde sa cumpere ... Poate mai
vin ordsenii si le mai aduc cate o geacad, o vesta. Vin cei de
la oras cu un drag la tara, stiind ca isi revad neamurile la
pregatirile bucatelor de iarna, n-ai crede! Si ce bucurie ! Sa
vezi cum se adund lume in bucatarie, si cum li se
lumineaza chipurile tuturor, mai sa dea in plans.

Eu cred cd e foarte frumoasd toamna. Ne invatad o lectie
foarte importanta. Sa nu judeci o carte dupd coperta. Un
exemplu foarte bun este chiar copacul. Vezi un copac mai
paradit si zici ,,Urat mai e copacul asta, de ce nu 1l taie
primdria?” Ei, dar in interiorul copacului poti vedea cum isi
traiesc vietile animalele mici iarna, cat de frumos cioplesc
furnicile scoarta sau ce culcus frumos au veveritele, pline
de castane.

Multd muncd depusd toamna, dar si cand munca da
roade, iti rade inima in hohote, pe care numai tu le auzi
sau poate lumea te citeste si isi da seama ca te bucuri de
munca pe care ai depus-o, ca stii ce mancare buna ai sa pui
pe masa, in ajunul Craciunului.
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Ana Patrascu
Clasa alll-a E

www.scoalaihradulescu.ro
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Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

TOAMNA

Sticlosu Alexia,
clasa alll-a E

Uite!Toamna-i pe carare,
Are o rochie maro
Plina e de frunze,oare?
Toamna dragd,incotro?
Vine toamna linistit
Prin livezi,gradini si vii
Fructele le strangem toate
Tn cosulete aurii.
Stropi de ploaie pica mici
Vantul suierd incet
Dragd toamna, multumim
Ca iar te-ai intors aici!

UN COS CU FRUCTE

Anastasia Radu,
clasaaV-a A

Tntr-un cos ce std pe mas3,
O gutuie savuroasa
Aproape ca s-a inrosit,
Langa marul galcevit
Cu o pruna oachesa,
Care s-a cam zemuit.

Musafirul nepoftit
Vrea party de bun venit!
Doua pere indraznete,
Care vor sd se rasfete
Cer dreptate, negresit:
- Ai venit si nepoftit,
Acum stai in capul nostru,
Tolanit si ingamfat.
Serios, nu vedem rostul!

Facut sa se bucure,
Std deasupra un strugure.
Deranjat de-asa rumoare,
N-are chef sd stea de vorba
Cu surate inferioare.
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VINE TOAMNA

Galie Anastasia,
clasa alll-a E

Vine toamna cea bogata!
Gospodina cea curatd
Repede in gradina merge,
Fructe bune Tsi culege
Ea din ele vrea sd faca
O placinta aromata.

Chiar de vremea e ploioasa,
Se strang stoluri calatoare
Si grabite se indreapta
Catre tari cu mai mult soare.

Vantul rece mereu bate,

n gradina avem de toate!

Mere dulci si gutui coapte
n panere-s adunate.

Prin padure m-am plimbat
Si uimita am observat
Toti copacii cei frumosi

Hainele si le-au schimbat!
Frunze galbene-aramii
Peste tot vedem, copii!

Foto: Desen realizat de Gdlie Anastasia

www.scoalaihradulescu.ro



SPORTURI

BUCURIA DE A FI PILOT DE DRIFT

Matei Barbu, Matei Barbu-Pilot de drift Clasa SemiPro, Vice Campion National Clasa Street,
clasaaVlll-aC

Driftul este o proba sportive in care parcurgerea traseului
se realizeaza prin supravirare. Este acea artd
spectaculoasa a contralului masinii la limita aderentei,
intr-un derapaj permanent.

Acest sport a luat nastere acum aproape trei decenii, pe
strazile din Japonia. A ajuns, in cele din urma, un sport
unde pilotii reusesc sd stapaneascd, intru totul, masina,
intr-o deplasare, ,de-a latul”, la viteze ce depdsesc de
multe ori 100 km/h.

Experienta driftului este alegerea ideald pentru a trece
dincolo de conventional, pentru a-ti testa limitele si, nu in
ultimul rand, pentru a trdi o experientd de neuitat.

Driftul Tti ofera o stare ce nu poate fi explicatd si nici
exprimata. Se deruleaza scene desprinse, parca, din
celebra serie de filme Fast and Fourios, dar adrenalina o
vei gasi mereu doar pe circuit, nu pe sosele. Astfel, pentru
a deveni pilot de drift, trebuie sa urmezi o scoald de
pilotaj, apoi poti concura in Campionatul National de Drift,
unde exista si Clasa Street, dedicata amatorilor. Scopul
este de a-i invata pe oameni sd nu mai practice acest sport
pe strada, ci sa-si exerseze abilitatile de soferi intr-un
cadru legal.

Va astept cu drag sa-mi fiti colegi!

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Arhivd personala

Foto: Arhiva personala
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SPARING PENTRU INCEPATORI

Olteanu Matei,
clasaaVlll-aC

Pentru necunoscatori, meciul de sparing este un meci
neoficial de box. Sdptamana trecuta, am participat la un
turneu de box, sparing pentru incepdtori-amatori, unde
am avut ocazia de a intalni mai multi sportivi din Bucuresti.
Un meci de sparing are douad reprize a cate doua minute,
cu un minut de pauzad intre ele. Trebuie sa precizez ca o
astfel de competitie se desfdsoara in conditii de siguranta,
sportivii purtand casti, proteze dentare si manusi. Pe toatd
durata partidei, suntem arbitrati de catre un profesionist.

Am avut de infruntat sportivi cu varste diferite, ambii mai
mari decat mine (16 si 17 ani). Emotiile au fost
consistente, intrucat a fost prima mea experienta de acest
fel. Tn coltul ringului l-am avut pe tatdl meu, cel care imi
este antrenor si mentor. Si...iatd ca a venit si momentul
confruntdriil Tmi tremurau putin picioarele privind la
adversarul meu mai inalt, cu o alonja mai mare. Am
incercat sa rememorez cele invatate la antrenamente si sa
imi controlez trairile. Am tinut cont de sfaturile
antrenorului meu, boxand din distanta si castigand punct
dupa punct, astfel asigurandu-mi victoria.

La cel de-al doilea meci, lucrurile au stat putin diferit,
adversarul surprinzandu-ma cu un alt stil de luptd. Acesta
s-a concentrate, mai degrabd, asupra agresivitatii si a
controlului centrului ringului, castigdnd prima repriza.
Ulterior, am ripostat cum am stiut mai bine, am boxat mai
aproape de adversar si am punctat mai mult. M-am folosit
de ceea de stiam cd stdpanesc, viteza, astfel castigand a
doua reprizd. Meciul s-a terminat la egalitate.

Foto: Pinterest

Sunt multumit de prima mea experientd, ca sportive, la un
turneu de box, fiind mai motivat sa ma antrenez din greu
si sa imi ating visul, acela de a ajunge campion. Tinand
cont cd am Tnainte un an scolar mai greu, cu examene la
finalul ciclului gimnazial, incerc sa imbin scoala, temele si
antrenamentele. Tatdl meu spune cd nu exista ceva mai
frumos decat un campion educat, dandu-mi-l exemplu pe
campionul mondial la categoria grea, Lennox Lewis, care a
absolvit Facultatea de Arhitectura.

Foto: freepik.com
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CUPA ING

IMPREUNA SUNTEM FOTBAL - IMPREUNA SUNTEM IHR

Radu Mircea,
clasaaVll-aB

Sportul-rege, asa cum este numit fotbalul, iti oferd ocazia
sd faci parte dintr-un colectiv in care sd iti definesti
identitatea si sa iti dezvolti abilitati fizice, sociale si
mentale.

In acest spirit s-a desfisurat si etapa pe scoald a
competitiei de fotbal pentru clasele a Vll-a si a Vlll-a, Tn
urma careia s-a ales echipa care va reprezenta institutia
noastra, la etapa pe sector.

Elevii au fost bucurosi, dedicati si 100% implicati n
activitatea competitionald organizatd in luna octombrie,
s-au facut remarcati prin corectitudine, joc tehnico- tactic,
disciplina si entuziasm.

Finala dintre clasa a Vlll-a B si a Vlll-a D, a fost un spectacol
plin de emotie, cu prelungiri si lovituri de departajare.
Victoria a apartinut elevilor de la a VllI-a D.

,,Am avut o finald grea cu 8 B. A fost un meci foarte
echilibrat, am reusit s& castigdm in final, dar greu. Tn rest,
unele meciuri au fost usoare, dar in finald chiar au fost
grele”, a declarat capitanul echipei de la clasa a Vlll-a D,
Filip Pafitis.

Foto: Irina lordache, clasa a Vll-a B

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu
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CUPA TYMBARK JUNIOR

SCOALA GIMNAZIALA ,JON HEL

E RADULESCU”

NU A RATAT NICIO EDITIE!

Vasiloiu Rares,
clasaaVll-aD

Sub indrumarea doamnei profesor de educatie fizicd —
Alina llie, Scoala Gimnaziald ,lon Heliade Rddulescu” a
demarat, in luna octombrie, etapa pe scoald la fotbal
pentru selectia echipelor reprezentative la urmdtoarea
etapd, cea de pe sector.

Au participat elevii claselor V-VI, iar, Tn urma meciurilor
disputate, clasele finaliste au fost:

e clasaaV-a A

e clasaaVl-aB.

Dupa o finald grea, castigatorii au fost elevii clasei a V-a A.
Competitia a adus pe langd dorinta de a fi pe primul loc,
spirit de fair-play si bucurie. Toatd scoala a fost implicatd

Foto: Irina lordache, clasa a Vll-a B
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activ, de la profesori pana la elevi, atmosfera de pe terenul
de sport fiind sustinutd de colegii jucatorilor, prin afise cu
mesaje motivante, insotite de strigdte de incurajare.

,,Organizarea acestei competitii este una fantastica, este
precum o sdrbatoare a fotbalului si ne dorim sd avem un
rezultat bun la etapa urmatoare, faza depe sector”, a
declarat doamna profesoarad, Alina llie.
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SPORT SI BUCURIE
LA SCOALA GIMNAZIALA 1. H. RADULESCU

Vasiloiu Rares,
clasaaVll-aD

Turneul de fotbal pentru clasele 1-4

Tn perioada 8-10 octombrie, Scoala Gimnaziald lon
Heliade Radulescu a gazduit un turneu de fotbal mult
asteptat, care a adus impreuna elevii, profesorii si parintii
intr-o atmosfera plind de entuziasm si fair-play. Zilele
insorite au creat cadrul perfect pentru trei zile pline de joc,
competitie si bucurie pe terenul de fotbal al scolii.

Un turneu inclusiv pentru toti iubitorii fotbalului

Turneul de fotbal organizat pentru clasele 1-4 a fost un
eveniment inclusiv, dedicat tuturor iubitorilor fotbalului,
indiferent de nivelul de experienta. Accentul a fost pus pe
participare si bucuria jocului, oferind oportunitati egale
atat fetelor, cat si baietilor, fie ca erau la prima interactiune
cu fotbalul sau aveau deja experients. In cele trei zile de
competitie, atmosfera a fost una de colegialitate si fair-
play, fiecare meci fiind marcat de energie, pasiune si
colaborare intre coechipieri.

Elevii si-au sustinut echipele cu entuziasm, iar
evenimentul a evidentiat frumusetea sportului prin
implicarea si bucuria tuturor participantilor.

Participarea prin rotatie

Coordonatorul turneului, profesorul Ciprian Grosu, a
structurat fiecare meci intr-un mod care a permis rotatia
jucatorilor, astfel incat fiecare elev sd aiba ocazia de a
participa. Unii dintre elevi au jucat pentru prima datd intr-
un turneu, in timp ce altii au asteptat cu nerdbdare
aceastd oportunitate, dorind sa repete experientele pline
de energie si motivatie pe care doar competitiile le ofera.
De multe ori, dupa un astfel de turneu, dorinta de a
participa la alte evenimente sportive si interesul pentru
sport cresc semnificativ.

Echipa organizatoare

Un aspect esential care a contribuit la succesul acestui
turneu a fost colaborarea stransd dintre echipa de
profesori si invatdtoare, care a stimulat implicarea elevilor
si a asigurat desfdsurarea armonioasa a concursului.
Tnvitdtoarele au promovat activ evenimentul in clasele lor,
n timp ce echipa catedrei de sport, reprezentatd de Alina
Ilie, Rdzvan Damian si Anda Coman, s-a implicat cu
entuziasm, oferind suport acolo unde a fost necesar,
inclusiv in realizarea fotografiilor si arbitrarea meciurilor.

Foto: Arhiva personald

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu
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Foto: Arhiva personala

Selectia pentru Cupa Tymbark

n urma acestui turneu, pe baza unor criterii bine definite,
o parte dintre copii au fost selectati sa faca parte din
echipa scolii, care va merge mai departe si va reprezenta
scoala la etapa pe sector a Cupei Tymbark. Aceastd
selectie a avut la baza abilitatile tehnice, cat si spiritul de
echipd, implicarea si fair-play-ul demonstrat pe teren.

Implicarea parintilor

Un aspect deosebit al turneului a fost prezenta parintilor,
care nu doar cd au fost simpli spectatori, ci s-au implicat
activ in sustinerea echipelor. Atmosfera din teren a fost
amplificata de energia pozitiva din afara terenului, unde
parintii si-au sustinut copiii cu aplauze, indemnuri si mult
entuziasm.

Fotbalul, bucuria ce uneste

Turneul de fotbal incheiat pe 10 octombrie a adus bucurie
si zambete pe fetele tuturor participantilor. Elevii au plecat
acasa cu amintiri frumoase si lectii valoroase despre
colaborare si spirit de echipd. Pentru cei care au fost la
prima lor competitie, turneul a fost o descoperire a
bucuriei sportului si a puterii de a construi legdturi intre
colegi.

Turneul a fost, in esentd, o demonstratie de cum sportul
poate aduce fimpreund oameni de toate varstele.
Evenimentul a unit elevii, profesorii si parintii ntr-o
experientd comuna de care ne vom aminti mult timp de
acum Tnainte.

Foto: Arhiva personald
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PICTURA, CALATORII,

PASIUNI

CALATORIE PRIN LUMEA MUZICII

Alesia Burtan,
Clasa aVll-a C

Primii pasi in muzica i-am facut in joaca, la pianul cel vechi
al mamei mele, cand Tmbracam bradul in straie de
sarbatoare de Craciun. Abia in clasa a ll-a am pornit intr-o
calatorie prin muzica clasicd, alaturi de doamna
profesoard, si am descoperit maretia lui Bach, apoi geniul

clasicilor Mozart si Beethoven.

Am continuat in ritmul compozitiilor incantdtoare ale
curentului romantic, incepand cu Chopin, urmand apoi cu
Balakirev, Moszkowski, Rachmaniov, Bortkiewicz, Saint-
Saens, muzica cu care ,,am crescut” si care mi-a Tnaltat
sufletul.

Muzica romaneascd m-a dus prin lumea folclorului
autentic, catre Tiberiu Brediceanu, compozitor, folclorist si
totodata jurist, membru al Marii Adunari Nationale de la
Alba lulia, la 1 decembrie 1918, cand s-a infaptuit Marea
Unire.

Preludiile compozitorilor romani, Tudor Dumitrescu si
George Enescu, pe care am avut sansa sa le interpretez,
m-au facut sa inteleg mai bine cd fiecare compozitie
ascunde o poveste secretd, pe care trebuie sa o descoperi
si sd o transmiti prin intermediul muzicii.

Voi incheia prin a spune cd nimic nu este usor de realizat.
Nimic nu este reusit cu succes daca nu ai muncit. Nu
trebuie sa ai asteptari, crezand ca viata iti oferd ceea ce ti
doresti. Tu trebuie sd fii creatorul propriilor tale succese,
pentru ca nu se poate intdmpla altfel. Doar prin munca am
reusit sa ajung la Mozarthaus, Viena, in locul in care W.A.
Mozart a compus si a cantat cu peste 200 de ani in urma.
Participarea la aceasta premiere a fost o mare onoare
pentru mine.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Foto: Arhivd personala

Foto: Arhiva personala
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CARNAVALURI
IN ITALIA SI GERMANIA

Calota Toma,
clasaaVll-aD

Foto: Internet

Conform Dictionarului Explicativ al Limbii Romane,
termenul “carnaval” este “acea perioada care preceda
postul in unele tari, cand au loc petreceri populare insotite
de deghizari, care alegorice, focuri de artificii, etc”.

Carnavalul de la Venetia este cel mai mare si mai frumos
carnaval din Italia, fiind considerat printre cele mai
frumoase carnavaluri din Europa.

Evenimentul are loc inainte de Miercurea Cenusii si
dureaza douazeci de zile. Cea mai spectaculoasd parte a
acestui carnaval se desfasoara in ultimele doud saptamani.
Carnavalul este renumit pentru costumele si mastile
participantilor, trezind stilul si obiceiurile vechii Venetii.

Tot in Italia, Tn orasul Ivrea are loc un carnaval in cadrul
caruia are loc o mare batalie cu..... portocale. Obiceiul
dateaza din secolul al XIX-lea si reprezinta o scend a
bataliei dintre localnici si trupele imparatului Napoleon.

Tn Germania, cel mai mare si mai cunoscut carnaval este
Carnavalul de la KéIn. Tn mod traditional, carnavalul se
deschide la ora 11:11 pe data de 11.11. Carnavalul are loc
de ziua Sfantului Martin (11 noiembrie) si se termina
inainte de Miercurea Cenusii. Mottoul participantilor este
“Cu cat costumul este mai ciudat, cu atdt mai binel!”.
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Costumul participantilor consta Th mdsti, pelerine verzi si
rosii sau imbracdminte traditionald veche. Punctul
culminant al acestui carnaval este Rosenmontag (Lunea
Trandafirilor), cu doua zile Thaintea Miercurii Cenusii.

Comparatii ale celor doud evenimente:

e ambele carnavaluri se desfasoara inaintea Tnceperii
cate unui post, doar ca cel german precede postul
dinaintea Crdciunului, iar cel Italian pe cel dinaintea
Pastelui;

e ambele carnavaluri au participanti costumati in haine
traditionale si masti specifice zonei istorico-
geografice In care se desfdsoara;

e ambele sunt clasificate drept cele mai frumoase
carnavaluri din Europa si amandoua reprezinta
vechile obiceiuri ale oraselor in care se desfasoara.

Carnavalul exista deci, din timpuri stravechi, marcand
inceputul postului Craciunului sau al Pastelui, in cele doua
spatii europene. Aceste obiceiuri au o semnificatie
profunda, plind de culoare si speranta de mai bine.

Carnavalurile promoveaza obiceiuri europene legand
spatii, traditii si obiceiuri culturale de pe continentul
nostru, Europa.

Foto: Internet

www.scoalaihradulescu.ro
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A ONCE-IN-A-LIFETIME TRIP

Daria Popescu,
clasaa Vil-aB

It was a chilly evening in December. | was finishing my
schoolwork for the next day, while my mom and sister
were baking cookies since Christmas was just around the
corner. The whole house was filled with a delicious smell
of freshly baked cookies and the lingering sweet
anticipation of cheerful holiday to come.

Just as | was writing my essay for English class, my dad
came through the door with some conspicuous-looking
papers in his hand and a mischievous grin on his face. |
couldn’t quite see what they were but | soon heard him
say, in a very cheerful tone, that we were going to take a
well-deserved vacation to the UK! The papers he had been
gleefully waving around turned out to be airplane tickets.
In about two weeks, we would leave our nicely decorated
home and board a plane to Manchester.

| was so excited about this trip that, for days on end, |
didn’t stop telling all my friends about what we planned to
visit when we got there and how thrilled | was to be
speaking English the entire time.

Fast forward to now, and | am currently in a taxi taking my
family and me to our hotel in Manchester. My sister has
just bought some really delicious snowman-themed candy

from the airport, and she is going on and on about a well-
known lollipop maker’s factory that we should visit as
soon as we arrive at our destination. | am looking out the
car window, admiring the beautiful sights and the city
lights that colour the recently snow-dusted buildings. | try
to take everything in.

We officially started this amazing vacation by visiting the
Manchester Art Gallery. It was so festive and, overall, a
really nice area.

This city is also well known for football (who hasn’t heard
of Manchester United?), so a trip to the National Football
Museum was a must. It was huge!

After visiting these top tourist attractions, we decide to go
to a cozy little café, where we spent our evening listening
to carols and drinking tea, which-as one can expect- was
absolutely and delightfully delicious. The Brits do indeed
know their tea!

Today was such a long day, so my family and | went back to
our hotel and watched our favourite Christmas movie,
Home Alone. | am so excited to see what we will do
tomorrow.

Foto: Wikipedia

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu
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JURNAL DE VACANTA
MUNTELE ETNA

Luca Berceanu,
Clasaalll-aD

Muntele Etna este situat in insula Sicilia. Este un vulcan
activ si, de de cand eram mic, am auzit povesti despre zeii
care locuiau in adancurile Etnei.

Tn vacanta de vara, impreund cu périntii mei, am ajuns in
Sicilia si mi-am dorit foarte mult sa vizitez acest vulcan. Are
o indltime de peste 3000 de metri si este vizibil din foarte
multe locuri ale insulei. Chiar dacd 1l vedeam din
departare, nca de cand am aterizat, dorinta mea era de a
a-l observa din apropiere.

Timp de 3 zile ne-am cazat Tn Taormina, un sat aflat la
poalele Etnei de unde admiram vulcanul in intregime.
Fumega aproape in fiecare zi, ceea ce ma fascina foarte
tare.

Intr-una din zile a avut o eruptie care la inceput m-a
speriat. Toata lumea vorbea despre acest lucru, iar
aeroportul din zona a fost Tnchis timp de 24 de ore.

Discutand cu parintii si cu alte persoane din zona, am
inteles ca natura este mereu surprinzatoare, are o fortd pe
care nu putem sa o controlam, dar alaturi de care trebuie
sa convietuim si sa o respectam.

Asa a devenit Etna un loc pe care mi-l amintesc cu placere,
locul unde am vazut cele mai frumoase peisaje oferite de
natura.

Foto: Galerie proprie

FLOARE DE NUFAR

Maria K.Kurtulus,
clasaalV-aB

Te privesc si ma mir de atata eleganta,

Maiestuoasad, plutesti pe apele Deltei.

Printre trestii te gasesc mereu in balta
Albd, intotdeauna pe oglinda apei.

Floare de nufar,
Tu floarea zorilor de vara,
Stralucesti pe apa ca un luceafar,
Ma faci sa te pictez iara!
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LA PAS PE STRAZILE PARISULUI

[linca Maria Butoi,
ClasaaVlll-aC

Foto: kim.ro

Oare ce as putea sa povestesc eu in plus fata de cei care au
scris mii si milioane de cuvinte dedicate unicului,
magistralului si inegalabilului Paris?

Parisul este un oras cu aer magic, cu locuri fenomenale, cu
surprize pe care ti le ofera cand nici nu te astepti, cu o
chimie fantastica pe care o exercita asupra primilor veniti,
cu un aer boem cum rar intalnesti in alte orase-muzeu ale
Europei, cu o alurd tinereascd, suchie, ce se iteste din
spatele unui aer traditionalist Hausmann-ian incarcat de
ani. As putea sa vorbesc la infinit despre acest loc magic si
unic, dar prefer sa va fac partasi la aventura mea pariziand,
pe cat de concentrat posibil.

Parisul este dispus in cercuri concentrice, desemnand cele
20 de arondismente, strajuite la exterior de celebrul
Bulevard Periferic, ingrozitor de aglomerat, obositor si
deloc drag oricdrui pasager/sofer/calator nevoit sa 1l
strabatd zilnic. O alta modalitate de ,impadrtire” clasica a
Parisului (cea de dinaintea arondismentelor si cu o ampla
valoare artisticd si culturalda) este cea care are la baza
batranul rau Seine, care 1l strabate: malul stang si malul
drept. Traseul pe care il propun aici nu are cuantum in ore
sau in zile: este desfasurabil in functie de rezistenta
fiecaruia, de pasiunea fiecdruia in a descoperi o straduta,
un gang, o piatetd, un intrand spectaculos, un parc ascuns
care te asteaptd si sar in peisaj de nicaieri. Este o plimbare
in forma concentrica a inimii Parisului, Tncercand sa nu
ratdm nimic din ce ar putea suscita interesul de orice
natura.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Asadar, aleg ca punct de pornire ,inima” Parisului in
acceptiunea mea: ile de la Cité cu a sa celebrd Catedral3
Notre-Dame, insuld strans lipitd de a sa sord mai mic3, fle
Saint-Louis (chintesenta luxului si a stilului de viata
parizian prin excelentd eclectic). ile Saint-Loius este o
adevarata bijuterie ascunsa a marelui oras, intesata de
mici  “artisan boulanger”, ,maitre traiteur”, diverse
,boutique de souvenir”, dar si de mici restaurante
specifice Parisului, cu un aer boem pand la refuz. fle de la
Cité este insula care leaga malul stang de cel drept,
Cartierul Marais de Cartierul Latin. Marais-ul este unul din
preferatele mele si are un oarecare aer mediteraneean,
dac va place comparatia. Intesat de locante, de boutique-
uri de moda, de stradute Tnguste si pierdute printre
multitudinea de cafenele, de parfumerii locale cu aere
inmiresmate, de mese scoase in strada doar-doar te
vrdjesc si te atrag cu al lor aer, de domni si doamne
eleganti si cu aer de ,,savoir vivre” cum numai parizienii il
stiu a aborda cu adevarat, te simti ca si cum esti intr-o oaza
de vacantd. Turistii se pierd prin inima Marais-ului si
prefera sa se indrepte catre Centre Pompidou (unul dintre
centrele avangardiste de arta moderna ale Parisului),
agatandu-se de spatiul vast care se deschide in piateta din
fata acestuia, cu intesat iz turistic pe care 1l degaja. Tot
langa Centre Pompidou regasim si atelierul lui Brancusi —
un popas patriotic obligatoriu.

As vrea sa amintesc, tot pe malul drept, superba plimbare

la picior pe care o poti face pornind din fata Primariei
Parisului (aflatd vis-a-vis de Notre-Dame si ile de la Cite),
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parcurgand Voie Georges Pompidou de-a lungul sdu,
trecand pe langd nu mai putin celebrul Pont Neuf si urcand
pe langd Palatul Regal pe Avenue de I'Opera, indreptandu-
te catre Opera Garnier. In celebra Place de I'Opera poti s&
te opresti sa-ti tragi sufletul si sa servesti o cafea
nepretuitd la Café de la Paix. Dupa ce ai sorbit cu nesat din
cafeaua puternicd, cu traditie de preparare din 1862, poti
sa pornesti catre Place Venddme pe Rue de la Paix si sd te
regalezi cu admiratul vitrinelor celor mai celebre
reprezentante de ceasuri, bijuterii si case de mod3,
insirate in cerc la parterul cladirilor ce formeaza cu
modestie Place Vendéme. In vecinitatea strizilor luxoase
se afla biserica Madeleine, una dintre frumoasele
Parisului, cu ale sale trepte rasfirate la picioarele Caii
Regale (Rue Royale). De pe Rue Royale, in jos, pe celebra
Rue du Faubourg Saint-Honoré (locul de prezentare a
celor mai celebre case de moda din lume) treci grijuliu pe
langa ,casa” presedintelui Republicii — Palatul Elysée- si te
trezesti de-odata intr-un spatiu larg, plin de verdeatd si
abundent in turisti de toate natiile: Avenue des Champs
Elysée. Cred cd nu are rost s& pierdem vremea si sa vorbim
prea mult despre unul dintre cele mai celebre bulevarde
din lume, pentru ca este un pic prea mult mediatizat in
comparatie cu farmecul sdu demult pierdut. Este o
aglomeratie obositoare de mari lanturi de fast-food,
amestecatd cu celebre localuri extravagante de noapte si
cu magazine de Imbracdminte care salasluiesc in ample si
deosebite palate cu aer nobiliar. Parcursul meu se
continud cu Avenue Georges V, regalandu-mi privirea cu
nu mai putin celebrul Hoétel George V — loc de intalnire
gastronomicd a protipendadei pariziene. Pornesti, apoi,
agale pe strazile din Arondismentul 16 si faci un mic ocol
pana cand sa poposesti in generoasa Place de I'Etoile cu al
sau magistral Arc de Triumf, ce gazduieste punctul de
pornire a doudsprezece mari bulevarde pariziene.

Apoi, poti cobori pe Avenue Victor Hugo (superbe
resedinte pariziene cu stil) si pe Avenue Raymond
Poincaré, pentru a sfarsi la picioarele Trocadero-ului unde
se fnaltda maiestuoasa constructie de metal de 324m,
extraordinar Tncadratd in peisajul vremurilor — Tour Eiffel.
Tti poti trage sufletul pe vasta zond pietonald a Champs de
Mars, unde tinerii, varstnicii, turistii, copiii, cainii, toata
suflarea se asaza obosita si lenevoasd pe uriasul spatiu
verde ce se intinde pana la Ecole Militaire. Zona dintre
Ecole Militaire si DOme des Invalides este o alta zond draga
sufletului mei, cu spatii largi si ingrijite, cu stradute
pietonale dichisite si transformate in celebre piete
ambulante (cu fructe, de toate culorile si provenientele,
cu legume de acelasi calibru, cu ,viennoiserie” intesate cu
apetisante delicii gastronomice, cu mici boutique hoteluri
care impanzesc zona. Rue Cler este straduta mea preferatd
din Paris, fiind perfect conturatd mai sus si recomandand-
o cu caldurd tuturor celor care cauta ,sufletul” parizian
prin excelentd. De langa Domul Invalizilor poti cobori pe
langd impozanta clddire a Assemblée Nationale si poti
porni agale, la o plimbare placutd, pe o alta artera
splendida si extrem de cunoscutd a Parisului: Boulevard
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Saint-Germain. n Place Saint-Germain des Prés este
obligatorie o oprire la celebra cafenea Les Deux Magots,
loc de pelerinaj al artistilor din timpuri apuse, dintr-un
Paris apus, artisti care au conturat la vremea aceea celebra
« boema pariziana » (Hemingway, Picasso, André Gide,
Jacques Prévert, JP Sartre, Simone de Beauvoir, André
Breton si multi altii). Loc de mare importanta culturala de-
a lungul anilor, Café des Deux Magots joaca si in ziua de
astdzi un rol important in viata culturald si sociald
sofisticatd a Parisului modern si monden. Un mic sfat si o
idee de ,piatrd ascunsd” este sa porniti din fata cafenelei,
sa va sipurati pe langa Biserica Saint-Germain, luand-o pe
Rue de I'Abbaye care se varsd in superba piateta
miniaturala Place de Furstenberg (unde se afla si muzeul
Delacroix, pentru cei interesati de arte — zona abunda in
muzee, fiind recunoscutd ca ,zona artistica” pariziana prin
excelentd). Inainte de a o lua pe Rue de Buci si de a te trezi
direct in locul de intalnire al tinerilor artisti, al cartilor si
librariilor, al vanzatorilor volanti, al unei zumzadieli unice si
tineresti- Saint-Michel, poti poposi pe Rue de LAncienne
Comédie la celebrul restaurant ,Le Procope” (recunoscut
ca fiind cel mai vechi restaurant din Paris care a functionat
fard oprire de la deschiderea sa Tn 1686). Fiind in
vecinatatea Sorbonne, Saint-Michel e o zona de mare
amalgam: turisti care fotografiaza celebra librdrie
Shakespeare and Company (mica librarie infiintatd de o
mare doamna — Sylvia Beach — ce a incurajat cititul si care
oferea carti artistilor ,,pe iImprumut” incd din 1921; ea este
cea cdreia putem sa Ti multumim pentru magistrala opera
literara care este ,Ulysses” — James Joyce, carte pe care a
publicat-o pe banii sai, avand un fantastic fler avangardist,
simtind ce va insemna aceasta pentru omenire), tineri
artisti care si-au scos panzele si, inspirati de aerul zonei,
schiteaza si contureaza diverse forme, chipuri si unghiuri
peisagistice, alti turisti care se inghesuie cdtre Notre-
Dame si localnici care se pierd printre masele colorate,
incercand sa se strecoare cdtre birouri, cafenele si rendez-
vous-uri de la ora de varf Pierdut printre stradutele
pietonale din zona Quartier Latin (in care ne aflam acum)
se afld si micutul Théatre de la Huchette, unde lonesco si
ale sale ,Lectia”, ,Cantareata Cheald” si ,Dracula...mon
histoire” se joaca fara intrerupere de 65 de ani. Coborand,
apoi, pe Boule Saint-Mich” pe partea stangd se deruleaza
Universitatea Sorbonne, iar pe partea dreaptd, cladiri
intesate de magazine cu aer tineresc, un pic studentesc.
Nici nu faci bine cativa pasi si te lovesti de Jardin de
Luxembourg (pe partea dreaptd a bulevardului) si celebra
E.N.A. (Ecole Nationale d’Administration), iar pe partea
stangd — Le Pantheon, in capatul Rue Soufflot. Dupa o bine
meritatd plimbare agale si opriri dese in Jardin de
Luxembourg, puteti porni in jos pe Rue de Vaugirard si —
colt cu Boulevard de Montparnasse — puteti urca pentru o
imagine spectaculoasa asupra Parisului in Tour de
Montparnasse (la ultimul etaj se aflda un bistro renumit
pentru calitatile sale gastronomice, unde puteti servi o
masa cu specific frantuzesc get-beget, avand tot Parisul la
picioare).

www.scoalaihradulescu.ro



Foto: freepik.com
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Si, uite-asa, am inchis cercul deschis la Catedrala Notre-
Dame si am vizitat Parisul impreuna pret de cateva zile —
dupa cum doriti sa vi le impartiti si dupd cum va face
pldcere sa vizitati, si in ce ritm. Asa cum am mai spus, La
Grande Arche si cartierul business prin excelenta La
Défense, La Butte Montmartre, Versailles si Disneyland
meritd tratate special, cu tandrete si grija, fiind locuri
grozave unde vei dori sa-ti petreci mai mult timp pentru a
le descoperi.

Parisul este un oras cu o personalitate aparte si se
dezvdluie treptat ochiului infometat de frumos. De la
aglomerdrile culturale si artistice din Cartierul Latin, pana
la spatiile ample si deschise, strdjuite de bulevarde
impundtoare din spatele L'Ecole Militaire, de la nordul cu
mari aglomerari de imigranti si varii culturi insirate pe
tarabele stradale, pana la luxosul Arondisment 16, urmat
de Neuilly, de la Luvrul despre care nu am cuvinte sa fi
descriu monumentalitatea si atemporalitatea, pand la
Jardin de Luxembourg, Parisul este un conglomerat de
rase, culturi, secole, civilizatii si dorinte, pastrate strans in
palma frantuzeascd, orgolioasa de a sa capitala.
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INCEPUTUL GIMNAZIULUI

Corea Natalia,
clasa a V-a

Vantul rece si sec, bdtea incetisor, printre fetele luminate
ale copiilor, care pasesc incetisor pe covorul multicolor de
frunze ce le este intins n fatd ca unor printese si printi.
Copacii ning cu pete aurii, ruginii si maronii. Zambetele
copiilor se zdresc pretutindeni.

Clopotelul rasund ca si atunci cand eram doar o mica
elevd, ce descoperea ca lumea era cu mult mai mare decat
credea ea, amintindu-mi de motivul pentru care eram in
acel loc. Tn curtea scolii, unde am petrecut cinci ani,
jucdndu-ma, acum sunt nevoitd sd las Tn urma toate
amintirile si sa pasesc inainte spre clasa a V-a .

Ma indreptam incet spre colectivul de colegi. Pasii Tmi
tremurau... nu mai simtisem aceasta emotie de o perioada
destul de indelungatd. Ma simteam profund ganditoare.
Intrdm in clasd, unde suntem intdmpinati de doamna
diriginta ce avea un zambet larg si Tncurajator. Dar pe langa
doamna diriginta in clasa sunt asezate pe banci o multime
de manuale. Abia asteptam sa le descopar tainele

Prima zi trecu ca fulgerul, apoi urmatoarea la fel si uite asa
a trecut o sdptamana, apoi o luna, iar acum un intreg
modul. Tn toatd aceasta perioada am experimentat multe
emotii, am Tnvitat si m-am dezvoltat. imi place s3 merg la
scoald: pot sa o spun sincer, dar uneori trece prea repede
si nu md mai pot bucura pe deplin de toate momentele.
Asa cum a trecut primul modul, vor trece si urmatoarele,
fara sa-mi dau seama si asa voi ajunge la final de clasa a
V-a, dar pana atunci..., sa revenim la invatatura !
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Foto: arhiva personala
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URNAL DE VACANTA
ORAS LE SUZHOU SI HANGZHOU DiN CHINA

LUAN JIA NI,
Clasaalll-aD

Ma numesc LUAN JIA NI (Sofia) si sunt eleva la Scoala
Gimnaziala ,lon Heliade Radulescu” din Bucuresti. Acesta
este si orasul unde m-am nascut in urmad cu 9 ani. Sunt de
origine chinezd, parintii mei provenind din orasul Liaoning
aflat in China.

n vacanta de vard eu am mers in vizita la bunicii mei. Cel
mai mult mi-a placut excursia pe care am facut-o
impreuna cu sora mea in orasele turistice Suzhou si
Hangzhou.

Foto: Lacul de Vest- Wikipedia

Foto: Templul Hanshan- visitasiacity.com

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

n orasul Hangzhou am ficut o plimbare cu vaporul peste
lacul de vest si chiar am trait zicala chinezeasca ,Sus e
cerul (raiul) iar pe pamant e lacul”. La nord de lacul de vest
am vizitat turnul Pagoda Leifeng, un turn inalt de 5 etaje,
cu 8 laturi, care a fost construit in anul 975 d.Hr. si
reconstruit in 2002.

n orasul Suzhou noi am admirat Templul Hanshan, unul
din primele zece temple din China. A fost construit intre
anii 502-519 si a fost distrus de 5 ori. De asemenea, am
vizitat insula care desparte cele doua orase.

Caldtoria a fost minunatd si abia astept vacanta de vara
pentru a vizita noi orase din China!

AT

Foto: Leifeng Pagoda- travelchinaguide.com
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MUZICA ESTE PASIUNEA MEA

Popescu loan-Sebastian,
clasaalV-aB

Sunt Popescu loan-Sebastian, am 10 ani si sunt elev in
clasa a IV-a B la Scoala Gimnaziald "lon Heliade Radulescu"
din Bucuresti. Muzica este marea mea pasiune, iar pianul
este instrumentul prin care reusesc sa exprim tot ceea ce
simt si gandesc. De cand am descoperit pianul, m-am
indragostit de el si, de fiecare datd cand ma asez in fata

claviaturii, ma simt ca intr-o alta lume.

La scoald, sunt ghidat de doamna profesor Dragomir
Daniela, care este si directorul scolii. Mentorul meu in
studiul pianului este doamna profesor Calomfirescu
Ozana, director al Scolii Gimnaziale de Arte nr. 2 din
Bucuresti. Dumneaei a fost printre primele persoane care
mi-au incurajat creativitatea si m-a invatat nu doar tehnici
de interpretare, ci si cum sda-mi exprim emotiile in muzica.
Tmi place foarte mult si compun piese, ma inspir din
lucruri simple care ma inconjoara, cum ar fi natura sau
momente din viata mea de zi cu zi. Fiecare compozitie este
un mic fragment din mine si, atunci cand cant piesele
create de mine, simt cd povestesc prin muzica. Fiecare
notd spune ceva despre felul in care vad lumea.

e

5

Foto: freepik.com
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Pe langd compozitie, imi place la fel de mult sd interpretez
aceste piese. imi aduc o mare bucurie si sper cd muzica
mea reuseste sd transmita si altora ceea ce simt eu cand
cant. Am inceput sa cant si pentru public mai mare, iar
reactiile celor care ma asculta ma motiveaza sa continui.

Daca vrei sd ma vezi interpretand o piesa pe care am
compus-o, scaneaza codul QR de mai jos. Sper sa te bucuri
de muzica mea!

www.scoalaihradulescu.ro



MUZICA, O TAINA A SUFLETULUI

Toma Alexandru,
clasaaVll-aD

Muzica, o taina a sufletului,
Un limbaj ce nu are cuvinte,

Un val care ne poarta, ne leagana,
Prin lumi necunoscute, prin sentimente.
De la clasic, cu notele sale sublime,
Pana la rock, cu ritmuri salbatice,
Muzica ne uneste, ne face mai buni,
Ne da aripi sa zburam, sa visam mai adanc.
Jazzul, un dans al inimii libere,
Bluesul, o cantare a suferintei,
Folk-ul, un ecou al pamantului,
Fiecare stil, o poveste, o experienta.

Si cand cuvintele ne-ocolesc,
Muzica ne vorbeste, ne mangaie,

Ne aduce amintiri, ne da speranta
Si ne face sa credem in viata.

Asa ca, asculta cu inima, cu sufletul,

Si lasa muzica sa te cuprindg,

Sa te transporte intr-o lume noua,
Unde totul este posibil, unde totul e frumos.

o i i il T |1

Foto: Barbu Sabina, clasa a Vll-a D

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu 85



ORASUL COLORAT

Elevii au fost coordonati
de dna prof. Pavaloiu Aniela

Culoarea este principalul element de limbaj plastic si, de
asemenea, principalul mijloc de exprimare al
sentimentelor si ideilor. Putem spune ca o lume fara culori
ar parea trista, monotona si lipsitd de viata.

“Orasul colorat” — ,Orasul reinventat”, un oras al
viitorului, reprezinta o tema de mare actualitate abordata
,,astazi” cu mare interes.

Imaginatia, creativitatea si  sensibilitatea estetica
dezvoltate elevilor in cadrul orelor de educatie plastica au
dus la crearea unor imagini inedite in care culoarea devine
un simbol al unei trdiri estetice creatoare.

m

Astfel, “’Orasul colorat’” — pictat de elevii Scolii Gimnaziale
,,]. H. Radulescu”, exprima clar nevoia de a iesi din tipare,
nevoia de nou, de originalitate. De asemenea simbolistica
culorilor vine sa potenteze aceasta idee.

Educatia estetica realizatd prin orele de educatie plastica
devine astfel principalul obiectiv de implinire al idealului
uman, frumosul artistic, fiind acea categorie estetica care
duce spre implinirea omului in toata maretia lui.

Foto: Picturd realizata de Bululete Maria, clasa a Vlll-a D
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Foto: Picturd realizata de lonitoiu Maria Teodora, clasa a V-a A
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Foto: Picturd realizata de Tamas Alexia, clasa a VlIll-a D
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Foto: Picturd realizata de Salbatecu Mihnea, clasa a V-a A
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Foto: Picturd realizatd de Anne-Marie Natalie Ghitulescu, clasa a Vlll-a B
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PICTURA PRIN OCHI DE COPIL

Anastasia Daringa,
Clasaalll-aD

“Eu sunt Anastasia Daringa si ador sd pictez!”

Asa ar incepe orice descriere, pe scurt, a oricarui mic artist
in devenire. Eu, Tnsd, as vrea sd va spun mai mult decat
atat. Dintotdeauna mi-a pldcut s desenez si m-am simtit
atrasa de pictura.

Primele mele desene si picturi sunt pastrate bine, intr-un
colt special din casa mea si sunt facute inca de pe vremea
cand aveam doi ani.

Pasiunea pentru picturd, insd, s-a intensificat cand,
undeva prin 2021, am participat la cursuri speciale pentru
pictura, unde am nvatat sa combin culorile, rolul culorilor
si sd evidentiez umbre si detalii.

Tucanul exotic

Privighetoarea
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Acvariul cu pesti

Recunosc ca Tmi place ca orice pictez sa reflecte
personalitatea mea si de aceea, dupd cum veti observa,
picturile mele sunt fooooarte colorate!

De asemenea, prefer sa pictez natura, sa surprind
momente ale caror personaje principale sunt pasarile sau
animalele, personajul meu preferat fiind tucanul.

Pisica iubitoare de flori

Si, pentru ca 1l ador pe Mihai Eminescu, Imi place sa creez
desene dupa poeziile lui. A scris multe poezii minunate si.
..am vizitat locul in care acesta a compus o parte din
poeziile sale. Vizitez des locul in care s-a ndscut, precum si
locul in care a copilarit poetul, deoarece acolo sunt bunicii
mei, la Botosani.

www.scoalaihradulescu.ro
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,Lacul codrilor albastru
Nuferi galbeni il incarca;

Tresdrind Tn cercuri albe
El cutremura o barca.”

(M. Eminescu — ,Lacul”)

,De treci codrii de aramd, de departe vezi albind
S-auzi mandra glasuire a padurii de argint.”

(M. Eminescu — “De treci codrii de arama”)

Pand acum nu am expus nicio creatie de-a mea, este prima
datd cand indraznesc sd aduc la lumind cateva dintre
picturile mele. Sper ca aceasta pasiune sa ma insoteasca
mereu pentru ca imi aduce multa bucurie!
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TALENTUL ASCUNS

Mara Teodora Betelie,
clasaaVl-aB

Mereu mi-a placut sa scriu compuneri si sa citesc. S8 ma
aventurez in Lumea Lecturii si sa ma las purtatd de
imaginatie printre filele cdrtilor. Fiecare carte are o
poveste diferitd, plina de magie, care asteapta sa fie
descoperitd de cititori curiosi.

Observ cd, de cand am intrat in clasa a sasea, am de citit
lecturi foarte interesante! De fiecare data cand incep o
carte, imi spun: , Abia astept sa impdrtdsesc colegilor mei
gandurile mele despre aceastd carte!” Dupa care, pornesc
intr-o cdlatorie aldturi de personajele cartii respective.

Totusi... vreau sa revin la subiect... adicd, vreau sd va
povestesc cateva intampldri putin neobisnuite. Spre
exemplu, citeam intr-o seard pe fotoliul din camera measi,
dintr-o data, usa se deschide cu un scartait: e doar pisica
mea, Roscovana, care sta in pragul usii cam doua minute,
dupad care vine incet spre mine, se asaza in poala mea si
toarce linistita. Nu e nimic straniu pana acum, dar
urmeaza imediat! Pun semnul de carte la pagina 87, dar
imi amintesc ca aveam de facut o compunere la limba
romana. Nu este pentru maine, insa mi-am pregatit
caietul, pe care l-am ldsat larg deschis, pe birou. Dupad

92

care, las Lumea Lecturii deoparte si pornesc intr-o
caldtorie in Lumea Viselor. Urma sd scriu compunerea in
dimineata urmatoare.

A doua zi, sunt surprinsa, dar intr-un mod placut. Cartea
era citita (cel putin semnul de carte nu mai era la pagina la
care l-am ldsat, ci la final), iar in caietul de pe biroul meu
zaresc o compunere de doud pagini! Nu poate fi scrisul
meu, caci compunerea este scrisa cu litere de tipar, un
scris cam stangaci, dupa parerea mea. Am l|dsat starea
mea de uimire deoparte si am finceput sa citesc
compunerea. Modul de exprimare seamana izbitor cu al
meu. Abandonez temporar acest mister si observ ca pisica
mea incd doarme, in tihnd, pe fotoliu. Langd ea se afla
stiloul meu. Mmmbhhh... putin bizar, cred cd e o
coincidentd, ca doar nu putea Roscovana sa scrie o
compunere, nu-i asa? Nu prea cred... dar dacd ea a scris-o,
tot ea a citit si cartea!

M-am gandit sa nu dau vina pe vreun membru din familie,
caci nu ar face ei una ca astal

Dar o s-o0 pun la incercare pe Roscovanal

www.scoalaihradulescu.ro



Foto: Arhivd personald

n seara urmétoare, las pe biroul meu doud coli albe, pe
care trebuie sd scriu doua poezii. Langd acestea, asez o
carte pe care inca nu am citit-o. Dimineata, imi dau seama
cd toate aceste intampldri nu pot fi doar o simpla
coincidenta, pentru ca poeziile sunt scrise, iar cartea pe
jumatate citita. Pe cele doua coli albe apare din nou scrisul
acela stangaci, cu litere de tipar. Ma plictisesc sd stau doar
cu gandurile si presupunerile mele si deschid un sertar ca
sa caut un carnetel. Gasesc, in schimb, un caiet pe care nu
mi-I amintesc ca il am. Pe coperta nu scrie nimic, asa ca il
rasfoiesc putin. Raman cu gura cascata. Scrisul de tipar
(care consideram ca este al pisicii mele) este asternut pe
foile caietului. Citesc poezii, compuneri, texte, pagini de
jurnal si multe altele. Observ ca cele mai multe intamplari
sunt relatate din perspectiva autorului, care este deja clar
ca nu poate fi om. Gasesc si niste greseli de ortografie, dar
decid sa nu le corectez, ca sd nu para ca cineva a umblat
prin caiet.

Scoala Gimnaziala lon Heliade Radulescu

Ma gandeam sd public acel caietel, plin de povesti
uimitoare, dar mai intai trebuie sa-i cer permisiunea
pisicutei mele, care a acceptat, dar cu conditia sa 1i scriu si
numele pe coperta. Nu a parut deloc surprinsad cand i-am
spus ca am aflat despre pasiunea ei pentru literatura!
Dupa toate aceste intamplari, am invdtat-o sa scrie de
mand, am facut compuneri impreuna si ne-am promis ca
vom citi, in fiecare seard, pe fotoliul din camera mea.

Daca va intrebati ce mai face acum, va spun ca a devenit

prima pisica din lume care a scris o carte si inca scrie multe
volume interesante, pe care le puteti citi si voil

93



Nr. 1 - BUCURESTI
2024- 2025

PROFESORI COORDONATORI

DRAGOMIR DANIELA BONCA MIHAELA PAVALOIU ANIELA
MOCANU ANA DIRLAU OANA BANDRABUR ISABEL
DUMITRU ANCA GROSU CIPRIAN ZAINEA VALENTIN
NEDELCU ALINA LAZAR RAMONA STEFANICA ANCA

ZORKOCZY MADALINA URSUIANU CLAUDIA MORARU ANDREEA

ONISORU GEORGIANA COTOR LUCIA STOICA-TUDOR MARIANA
VLAD STELUTA CRACIUN MARIANA GHEORGHITA ADRIAN

EDITORIAL
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